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Veidekkelekene

Resultatliste 23.06.2023
G-10 200 m
Heat: 1 Vind: +1.2
286 Aksel Jakobsen Storslett (13) Moelven IL 38,86
130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 41,37
296 Nicolai Herberg (14) Moelven IL 36,51
187 Samuel Viksaas Biermann (14) ILI1BUL 35,06
204 Even Grindem Mogstad (16) IL Sandvin 45,58
Heat: 2 Vind: +0.5
335 Jakob Myklebust Hunnes (13) DrstalL 38,49
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 32,68
346 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) OrstalL 33,03
343 Peter Flatjord Tofteland (13) QrstalL 32,96
239 Milliam Schgyen Stenersen (13) Lambertseter IF DNS
G-10 Kule 2,0kg
286 Aksel Jakobsen Storslett (13) Moelven IL 511
4,98 4,43 4,72 511
204 Even Grindem Mogstad (16) IL Sandvin 2,85
2,85 2,83 2,76 2,56
346 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) OrstalL 6,03
5,09 5,63 5,64 6,03
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 6,68
6,68 5,82 6,06 6,67
335 Jakob Myklebust Hunnes (13) Qrstall 5,20
- 5,20 4,04
130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 4,42
_ 3,86 4,42 3,52
G-10 Liten Ball 150gr
204 Even Grindem Mogstad (16) IL Sandvin 10,89
X 10,89 10,26
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 32,50
32,50 29,57 X
335 Jakob Myklebust Hunnes (13) GrstalL 24,74
24,74 24,16 X
14 Markus Lie (15) Brandbu IF 12,06
9,54 11,03 12,06
270 Viking Hartvig Karlstrém (16) Lillehammer IF 14,80
14,80 4,62 7,03
296 Nicolai Herberg (14) Moelven IL 17,94
17,17 17,94
130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 19,09
X 13,78 19,09
286 Aksel Jakobsen Storslett (13) Moelven IL 20,99
19,78 20,99 20,61
G-11 200 m
Vind: -0.2
1 451 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 29,23
2 277 Noah Thando Felde (12) Larenskog FrilL 31,05
3 255 Johan Melbg (12) Lillehammer IF 32,26
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Resultatliste 23.06.2023
G-11 200 m
4 108 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 32,74
5 503 Iver Vullum-Bruer (12) UtleiraIL 35,19
6 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 37,63
G-11 Kule 2,0kg
1 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 8,35
8,19 8,35 7,55 7,99
2 451 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 7,97
7,00 - 7,18 7,97
G -11 Spyd 400gr
1 451 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 24,69
21,03 24,69 20,93
2 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 17,31
14,40 16,77 17,31
3 503 Iver Vullum-Bruer (12) UtleiraIL 13,01
X 13,01 9,85
4 304 Didrik Navik (12) Moss IL 10,67
9,69 X 10,67
5 130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 9,14
9,14 8,63 X
G-12 200 m
Vind: +0.7
1 447 Sebastian Hammer Bekkavik (11) Stjerdal FIK 29,06
2 302 Albert Skovli Hermansen (11) Moss IL 29,69
3 322 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen FIF 30,64
4 79 Héakon Granum Haug (11) Gausdal FIK 30,88
5 303 Bror Celius Fjeld (11) Moss IL 31,79
6 12 Preben Hermansen Fagerli (11) Botne SK 31,89
7 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILIBUL 32,48
G-12 Spyd 400gr
1 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 31,96
29,94 26,99 31,96
2 322 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen FIF 18,87
16,04 18,87 16,57
3 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILI1BUL 17,92
13,80 15,71 17,92
G-13 200 m
Vind: +0.5
1 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 27,16
2 121 Erik Hammer (10) Hitra FIK 28,91
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Resultatliste 23.06.2023
G-13 200 m
G-13 1500 m
1 120 Magnus Kilveer Nilssen (10) Hergy IL 5,00,33
2 517 Oliver Stauning Joranger (13) Fredrikstad IF 5,09,41
3 121 Erik Hammer (10) Hitra FIK 5,16,14
4 252 Halvor Melbg (10) Lillehammer IF 5,18,34
5 293 Johannes Herberg (10) Moelven IL 5,27,69
G-14 200 m
Heat 1 Vind: +2.1
1 512 Oskar Hindseth (09) Vollan IK 26,75
2 242  Arvid Kvarnback Leksand FIK 27,00
3 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 27,52
4 148 Vebjgrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 28,11
5 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 29,31
6 88 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 30,52
Heat 2 Vind: +0.2
1 274 Casey Ferdinand Felde (09) Larenskog FrilL 24,82
2 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide (09) IL. Norna Salhus 24,95
3 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byéasen IL 25,32
4 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 27,30
5 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 27,51
Plassering Totalt
1 274 Casey Ferdinand Felde Larenskog FrilL 24,82
2 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide IL. Norna Salhus 24,95
3 19 Bendik Dybsland Tolnes Byésen IL 25,32
4 512 Oskar Hindseth Vollan IK 26,75
5 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 27,00
6 500 Emil Flemsaeter Utleira IL 27,30
7 508 Vemund Urdalen Utleira IL 27,51
8 454  Silas August Skar Bulling Tingvoll FIK 27,52
9 148 Vebijgrn Grimeli IL Flaveeringen 28,11
10 230 Oliver Alexander Wadahl Sweet Koll, IL 29,31
11 88 William Berny Waarnes Barthel Gijavik FIK 30,52
G-14 1500 m
1 499 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 5,02,55
2 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 5,03,87
3 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 5,05,14
4 514 Andreas Lade (09) Sgrum IL 5,13,84
230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koall, IL DNS
G-14 Stav
1 88 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 2,90
2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 3,00
o o (o] (o] XX0 o o XXX
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G-14 Stav
2 124 Andreas Nordgard (09) Hurdal IL 2,80
2,50 2,70 2,80 2,90
o X0 o XXX
3 148 Vebijgrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 2,60
2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
(o) (o) [0} X0 XXX
4 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 2,20
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
o o X0 X0 XX0 X0 o XX0 XXX
5 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 2,10
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
(o) o [0} X0 (o) (o) XX0 XXX
6 499 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 1,80
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90
o o X0 XX0 XXX
G-15 200 m
Heat 1 Vind: -0.3
1 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byasen IL 25,91
2 77 Anders Granum Haug (08) Gausdal FIK 26,36
3 18 August Lundholm (08) Byésen IL 26,41
4 418 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL 26,98
5 135 Radin Kalbasi (08) IF Sturla 27,73
6 35 Sverre Snilsberg (08) Byéasen IL 28,72
7 32 Sindre Wolden (08) Byasen IL 29,18
351 Martin Eliah Lilleberre Aunet (08) Overhalla IL DQ:R162,6
Heat 2 Vind: -0.4
1 59 Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg T&IF 23,46
2 134 Nicolai Christianssghn Risg (08) IF Sturla 23,64
3 373 Tomas Digernes Heltne (08) Ranheim IL 23,68
4 273 August Hope Nordvang (08) Larenskog FrilL 24,50
5 432 Kristoffer Olstad Dahl (08) Sgrum IL 24,63
6 141 Mathias Johansen (08) IK Hind 25,19
7 318 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 25,79
8 279 William Chhang Bowitz (09) Larenskog FrilL 26,97
Plassering Totalt
1 59 Erlend Grytten Sunnarvik Florg T&IF 23,46
2 134 Nicolai Christianssgnn Risg IF Sturla 23,64
3 373 Tomas Digernes Heltne Ranheim IL 23,68
4 273 August Hope Nordvang Larenskog FrilL 24,50
5 432 Kristoffer Olstad Dahl Sgrum IL 24,63
6 141 Mathias Johansen IK Hind 25,19
7 318 Theodor Wie Eriksen Moss IL 25,79
8 27 Ola @vstedal Brenna Byésen IL 25,91
9 77 Anders Granum Haug Gausdal FIK 26,36
10 18  August Lundholm Byésen IL 26,41
11 279 William Chhang Bowitz Larenskog FrilL 26,97
12 418 Aksel Stavik Moshagen Sgndre Land IL 26,98
13 135 Radin Kalbasi IF Sturla 27,73
14 35 Sverre Snilsberg Byésen IL 28,72
15 32 Sindre Wolden Byésen IL 29,18
351 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL DQ:R162,6
G-15 1500 m
1 132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) IF Sturla 4,17,54
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Resultatliste 23.06.2023
G-15 1500 m
2 329 Martin Sglvberg Tielle (08) Nittedal IL 4,26,97
3 487 Herman Eide Troye (08) Ullensaker/Kisa IL 4,30,13
4 337 Jonatan Hovden Ryste (08) OrstalL 4,56,23
5 492 Marius Myran (08) Ullensaker/Kisa IL 4,56,23
6 305 Filip Navik (08) Moss IL 4,57,12
134 Nicolai Christianssgnn Risg (08) IF Sturla DNS
G-15 Stav
1 134 Nicolai Christianssgnn Risg (08) IF Sturla 2,70
2,00 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90
[0} [0} o] X0 X0 [0} XX~ X
2 91 Adrian Brennodden Venholen (08) Hamar IL Hovedlaget 2,10
2,00 2,10 2,20
[0} [0} XXX
G-16 200 m
Heat 1 Vind: -1.1
1 428 Sander Nathaniel Haugsveer Rgnning (07) Sarild FIK 24,29
2 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 25,49
3 439 Andreas Hgvik Ekerhovd (07) Stadsbygd IL 26,18
4 355 Aksel Fagerli (07) Ranheim IL 26,38
5 186 Noah Ruben (07) ILIBUL 26,57
147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen DNS
Heat 2 Vind: -0.3
1 195 Thomas Viksaas Biermann (07) ILIBUL 23,42
2 253 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 23,88
3 82 Vegard Kyseth (07) Gausdal FIK 23,98
4 342 Noah Digernes Merheb (07) Qrstall 24,18
5 93 Elias Tveitane Furuseth (07) Hamar IL Hovedlaget 24,26
6 181 Kasper Vinje Engvik (07) ILIBUL 24,57
7 122 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 24,62
Heat 3 Vind: -0.2
1 427 Elias Solheim Sollid (07) Sarild FIK 22,35
2 313 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 22,65
3 412 Benjamin Altmann Opuama (08) SkilL 22,83
4 209 Oliver Tadeusz Tomala (07) IL Sandvin 22,99
5 200 Zion Narciso Ramirez (07) ILIBUL 23,27
6 176 Elijah Narciso Ramirez (07) ILIBUL 23,69
7 145 Kristian Johan Getuiza Ullavik (07) Ikornnes IL 24,93
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Resultatliste 23.06.2023
G-16 200 m
Plassering Totalt
1 427 Elias Solheim Sollid Sgrild FIK 22,35
2 313 Marcus Devantés Gardner Stalb Moss IL 22,65
3 412 Benjamin Altmann Opuama Ski IL 22,83
4 209 Oliver Tadeusz Tomala IL Sandvin 22,99
5 200 Zion Narciso Ramirez IL 1 BUL 23,27
6 195 Thomas Viksaas Biermann IL 1 BUL 23,42
7 176 Elijah Narciso Ramirez IL I BUL 23,69
8 253 Henrik Melbg-Hammershaug Lillehammer IF 23,88
9 82 Vegard Kyseth Gausdal FIK 23,98
10 342 Noah Digernes Merheb @rsta IL 24,18
11 93 Elias Tveitane Furuseth Hamar IL Hovedlaget 24,26
12 428 Sander Nathaniel Haugsveer Rg Sorild FIK 24,29
13 181 Kasper Vinje Engvik IL 1 BUL 24,57
14 122 Jesper Dypvik Kvaale Hitra FIK 24,62
15 145 Kristian Johan Getuiza Ullavik Ikornnes IL 24,93
16 307 Jacob Egeberg Holm Moss IL 25,49
17 439 Andreas Havik Ekerhovd Stadsbyqd IL 26,18
18 355 Aksel Fagerli Ranheim IL 26,38
19 186 Noah Ruben IL 1 BUL 26,57
147 August Grimeli IL Flaveeringen DNS
G-16 1500 m
1 97 Siem Mengisteab Debesai (07) Hamar IL Hovedlaget 4,16,99
2 437 Fredrik Hesjedal-Tronstad (07) Spydeberg IL 4,18,00
3 511 Iver Volden (07) Vollan IK 4,19,94
4 495 Philip Storm Regbo Gulbrandsen (07) Ullensaker/Kisa IL 4,21,45
5 485 Hakon Prgsch Johnsen (07) Ullensaker/Kisa IL 4,38,34
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 365 Linus André Hellem Strupstad (07) Ranheim IL 39,33
X 39,33 X 35,06 33,45 X
G-16 Stav
1 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 3,70
3,60 3,70 3,80
(o) (o) XXX
2 147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 3,60
3,60 3,70
X0 XXX
G-17 200 m
Vind: -1.1
1 197 Tobias Bang Gulbrandsen (06) ILIBUL 22,26
2 389 Eskild Gjesdal Hillesund (06) Sandnes IL 22,49
3 50 Vegard Oppedal Rinde (06) FanalL 22,83
4 275 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Larenskog FrilL 22,94
5 80 Sjur Grung Thallaug (06) Gausdal FIK 23,41
6 358 Bijgrn Einar Kjgnstad-Prestvik (06) Ranheim IL 23,63
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Resultatliste 23.06.2023
G-17 200 m
7 345 Sigve Shen Lundberg (06) @rstalL 24,99
8 10 Johannes Reimers Bergens TF 25,66
G-17 1500 m
1 165 Adrian Sevaldstad (06) ILIBUL 4,31,66
2 537 Vegard Hammer Sunndal Friidrett 5,09,13
G-17 Hoyde
1 49 Tobias Heldal (06) FanalL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,94
(o) o XX0 XXX
2 410 Rasmus Tibar (06) SK Vidar 1,85
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
o o (o] X0 X0 XXX
G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 371 Sverre Ranes Olstad (06) Ranheim IL 52,71
X 49,76 52,71 49,69 52,05 48,52
G-17 Stav
1 44  Kijell Augustin Kubon (06) FanalL 4,40
4,00 4,20 4,40 4,60
o X0 XX0 XXX
2 42  Gustav Vincent Holmefjord (06) FanalL 3,70
3,60 3,70 3,80
X0 X0 XXX
G-18/19 200 m
Heat 1 Vind: -0.9
1 368 Oliver Charles Walvag (05) Ranheim IL 23,46
2 192 Thai Drager (05) ILIBUL 23,71
3 424 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sendre Land IL 23,74
4 361 Emil Vestre (05) Ranheim IL 23,91
5 272 André Cruz Da Silva (04) Larenskoq FrilL 24,09
Heat 2 Vind: -1.0
1 185 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen (05) ILIBUL 22,73
2 445  Sivert Moen (04) Steinkjer FIK 22,88
3 167 Ariand Shegani (05) ILIBUL 23,38
4 76  Linus August Rygh (05) Fyllingen IL 23,46
5 201 Alexander Tadeusz Tomala (05) IL Sandvin 23,60
6 308 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 23,77
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G-18/19 200 m
Plassering Totalt
1 185 Nicolas Alexander Baranyi Eriks IL I BUL 22,73
2 445  Sivert Moen Steinkjer FIK 22,88
3 167 Ariand Shegani IL 1 BUL 23,38
4 76  Linus August Rygh Fyllingen IL 23,46
5 368 Oliver Charles Walvag Ranheim IL 23,46
6 201 Alexander Tadeusz Tomala IL Sandvin 23,60
7 192 Thai Drager IL 1 BUL 23,71
8 424 Nikolai Stavik Moshagen Sgndre Land IL 23,74
9 308 Jesper Sandvik Bjerk Moss IL 23,77
10 361 Emil Vestre Ranheim IL 23,91
11 272 André Cruz Da Silva Larenskog FrilL 24,09
G-18/19 Lengde
1 76  Linus August Rygh (05) Fyllingen IL 6,27
+1,3 +0,8 0,0 +2,4 +1,9 +2,1
5,97 5,92 6,10 5,58 5,74 6,27
2 192 Thai Drager (05) ILIBUL 5,93
+1,0 +1,9 0,0 +0,1 +1,3
5,55 5,82 5,74 5,61 5,93
G‘18/19 Slegge 6,0kg/121,5¢cm
1 464 @ystein Solheim Hytten (04) Tansberg FIK 61,91
X X X 61,67 X 61,91
2 111 Arne Olav Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 53,87
X 53,87 51,35 52,64 51,52 X
G-18/19 Stav
1 46  Philip Andreas Kubon (04) FanalL 4,60
4,40 4,60 4,80
o o XXX
J-10 200 m
Vind: +0.0
205 Filippa Strand Lewis (16) IL Sandvin 44,74
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 34,57
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 38,15
211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 35,24
339 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 34,23
131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 37,75
523 Eline Haugen Seiersten AsIL 41,82
67 Linnea Emilie Mathisen (13) Fredrikstad IF 39,80
J-10 Kule 2,0kg
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J-10 Kule 2,0kg
309 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen (13) Moss IL 4,26
4,16 4,26 4,13 4,03
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 4,58
- 4,56 4,39 4,58
67 Linnea Emilie Mathisen (13) Fredrikstad IF 4,08
3,86 - 4,08
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 5,03
5,03 5,01 4,24 4,80
312 Lily Marie Henriksen (13) Moss IL 4,36
3,74 413 4,35 4,36
211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 4,57
4,57 4,34 - 4,57
523 Eline Haugen Seiersten AsIL 4,45
4,32 4,45 4,42
131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 4,55
4,18 4,54 4,44 4,55
J-10 Liten Ball 150gr
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 19,61
19,61 16,80 16,32
211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 16,22
16,22 X 14,92
312 Lily Marie Henriksen (13) Moss IL 19,30
14,80 19,30 18,46
131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 18,13
18,13 16,35 16,78
523 Eline Haugen Seiersten AsIL 13,14
11,85 8,22 13,14
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 13,37
13,37 11,89 10,48
67 Linnea Emilie Mathisen (13) Fredrikstad IF 16,31
X 14,04 16,31
309 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen (13) Moss IL 19,07
18,41 19,07 17,39
J-11 200 m
Heat 1 Vind: -0.1
1 301 Hilma Kabo Mora FIK 29,06
2 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 34,23
3 25 Karmen Gratting (12) Byésen IL 35,52
4 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 38,43
1 103 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 29,77
2 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 31,53
3 107 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 32,81
4 235 Charlotte Ubge Mgthe (12) Lambertseter IF 34,14
5 115 Hedda Josephine Eide Troye (12) Heming IL 35,22
6 208 Marte Fredheim (12) IL Sandvin 35,71
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J-11 200 m
Plassering Totalt
1 301 HilmaKabo Mora FIK 29,06
2 103 Hedda Selvag Larsen Hareid IL 29,77
3 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF 31,53
4 107 Sofie Flg Husgy Hareid IL 32,81
5 235 Charlotte Ubge Mgthe Lambertseter IF 34,14
6 24 Ingvild Engum Hallsteinsen Byésen IL 34,23
7 115 Hedda Josephine Eide Troye Heming IL 35,22
8 25 Karmen Grgtting Byésen IL 35,52
9 208 Marte Fredheim IL Sandvin 35,71
10 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankso Lambertseter IF 38,43
J-11 Kule 2,0kg
1 235 Charlotte Ubge Mathe (12) Lambertseter IF 8,41
7,49 7,18 7,37 8,41
2 301 Hilma Kabo Mora FIK 7,20
- 6,64 7,20 6,94
3 103 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 6,30
5,70 5,60 6,30 -
4 107 Sofie Flg Husay (12) Hareid IL 5,75
5,38 5,50 5,61 5,75
5 430 Johanne Gillebo (12) SerumIL 5,40
4,95 5,40 5,32 517
6 127 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 5,36
- 5,30 5,13 5,36
7 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 5,18
4,97 4,92 5,18 5,15
8 25 Karmen Grgtting (12) Byésen IL 5,16
5,16 4,40 4,90 3,77
9 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 515
5,15 4,73 4,95 4,47
10 104 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 5,06
4,57 4,78 5,06 4,76
11 455 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 4,86
- - 4,79 4,86
12 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 4,67
4,67 3,99 4,41 4,30
J-11 Spyd 400gr
1 235 Charlotte Ubge Mathe (12) Lambertseter IF 13,66
X 10,71 13,66
2 301 Hilma Kabo Mora FIK 12,25
11,48 9,24 12,25
3 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 10,77
7,31 9,90 10,77
4 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 9,93
9,67 9,39 9,93
5 127 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 9,46
9,46 7,24 8,29
6 430 Johanne Gillebo (12) Sgrum IL 8,73
7,82 8,73 7,89
7 25 Karmen Grgtting (12) Byésen IL 8,51
X 8,51 X
8 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 8,14
X 7,80 8,14
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Resultatliste 23.06.2023
J - 1 1 Sp yd 400gr
J-12 200 m
Heat 1 Vind: +0.1
1 338 Kiara Callista Lundstrém Andrianjafintr (11) @rsta L 32,42
2 403 Tonje Bjgrkli (11) SelbuIL 35,09
3 33 Solvor Hakvag Reke (11) Byésen IL 37,12
227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL DNS
Heat 2 Vind: +0.5
1 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AlL 29,64
2 243 Hilde Andersson Leksand FIK 30,08
3 341 Naomi Zerina Lundstrdom Andrianjafintr (11) @rsta IL 32,34
4 333 Andrea Myklebust Hunnes (11) Grstall 33,35
36 Bertine Skaar Berg (11) DimnaIL DNF
Plassering Totalt
1 400 Celine Azyrov Sarpsborg AIL 29,64
2 243 Hilde Andersson Leksand FIK 30,08
3 341 Naomi Zerina Lundstrom Andria @rsta IL 32,34
4 338 Kiara Callista Lundstrom Andrian Drsta IL 32,42
5 333 Andrea Myklebust Hunnes Drsta IL 33,35
6 403 Tonije Bijgrkli Selbu IL 35,09
7 33  Solvor Hakvag Reke Byésen IL 37,12
227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL DNS
36 Bertine Skaar Berg Dimna IL DNF
J-12 Kule 2,0kg
1 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AlL 9,09
8,85 9,09 8,65 8,65
2 334 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) Grstall 7,96
7,05 7,30 7,96 7,10
3 36 Bertine Skaar Berg (11) Dimna L 7,69
7,03 7,58 7,69 7,09
4 333 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 7,55
6,91 717 6,85 7,55
5 69 Kristina Kjgnstad Ukkelberg (11) Frol IL 7,49
7,49 7,33 7,02 6,62
6 403 Tonije Bigrkli (11) Selbu IL 6,29
5,90 6,00 6,08 6,29
J-12 Spyd 400gr
1 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AIL 21,28
21,28 19,20 X
2 403 Tonije Bjgrkli (11) Selbu IL 18,82
17,86 18,82 18,38
3 334 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) drstall 12,84
12,57 12,61 12,84
4 333 Andrea Myklebust Hunnes (11) Grstall 9,19
X 9,19 X
J-13 200 m
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J-13 200 m
Vind: +1.3
1 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byésen IL 27,75
2 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 28,42
3 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 28,50
4 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 28,66
5 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byésen IL 28,76
6 488 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL 30,11
7 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 30,67
486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL DNS
J-13 1500 m
1 87 Oda Bakke Fuglerud Gigvik FIK 5,08,10
2 206 Hedda Nestegéard-Bolstad (10) IL Sandvin 6,12,75
227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL DNS
J-13 Diskos 0,6kg
1 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 31,94
31,76 31,94 X X X X
2 6  Emilie Lindstad (10) Baekkelagets SK 21,45
18,36 X 20,08 16,84 16,49 21,45
3 110 Tiril Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 21,13
21,13 19,47 X X 18,61 18,09
4 340 Madelene Almestad (10) DrstalL 20,66
18,29 17,37 X X 20,66 X
J-13 Stav
1 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 2,80
2,00 2,10 2,20 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90
o - (o] (o] (o] o X0 (o] XXX
2 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 2,20
1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
o o o XX0 XXX
3 488 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL 2,10
1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
X0 (o) o o X0 XXX
4 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 1,80
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90
o o o (o] X0 XX0 o XXX
5 20 Eir Qvstedal Brenna (10) Byésen IL 1,40
1,20 1,30 1,40 1,50
(o) o [0} XXX
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.6
1 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 27,49
2 344 Pia Flatjord Tofteland (09) drstalL 28,84
3 2 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 29,61
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J-14 200 m
4 438 Alma Rgnningen (09) Stadsbygd IL 29,74
5 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 29,93
6 244 |solde Hallman Leksand FIK 30,89
7 85 Maria Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 31,73
8 370 Sofie Caroline Rivera Rabben (09) Ranheim IL 32,34
Heat 2 Vind: +0.4
1 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 25,72
2 409 Lotte Koubova Tangen (09) SK Vidar 26,21
3 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 26,50
4 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 26,94
5 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 27,06
6 223 Isabella Cardenas Fugle (09) Jglster IL 27,70
7 292 Ida Saxegaard (09) Moelven IL 28,07
Plassering Totalt
1 109 Synne Selvag Larsen Hareid IL 25,72
2 409 Lotte Koubova Tangen SK Vidar 26,21
3 441 Eline Starheim Lundmoen Starheim IL 26,50
4 96 Maria Andersen-Hemstad Hamar IL Hovedlaget 26,94
5 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 27,06
6 372 Thea Haugen Skérild Ranheim IL 27,49
7 223 Isabella Cardenas Fugle Jalster IL 27,70
8 292 Ida Saxegaard Moelven IL 28,07
9 344 Pia Flatjord Tofteland @rsta IL 28,84
10 2  Alise Haugen Seiersten AsIL 29,61
11 438 Alma Rgnningen Stadsbygd IL 29,74
12 123 Mathea Dypvik Kvaale Hitra FIK 29,93
13 244 lIsolde Hallman Leksand FIK 30,89
14 85 Maria Waarnes Barthel Gigvik FIK 31,73
15 370 Sofie Caroline Rivera Rabben Ranheim IL 32,34
J-14 1500 m
1 450 Ingrid Engen (09) Sunndal Friidrett 5,21,16
2 501 Erle Vullum-Bruer (09) Utleira IL 5,25,07
3 438 Alma Rgnningen (09) Stadsbyad IL 5,27,69
4 419 Edel Agnete Glomsas-Eide (09) Sgndre Land IL 5,38,36
5 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 5,45,39
6 370 Sofie Caroline Rivera Rabben (09) Ranheim IL 6,09,11
J-14 Diskos 0,75kg
1 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 21,03
21,03 16,62 18,16 20,27 19,45 X
2 2  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 19,24
14,12 18,08 19,24 17,50 19,11 15,65
3 64 Ingrid Elise Mathisen (09) Fredrikstad IF 15,83
X 10,92 X X X 15,83
J-14 Stav
1 9 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 3,10
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20
o X0 (o] (o] (o] XXX
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J-14 Stav
2 85 Maria Waarnes Barthel (09) Gjgvik FIK 2,70
2,00 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80
o (o] o o X0 XXX
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 362 Hedvig Johanne Olsson Volden (08) Ranheim IL 28,63
2 29 Olea Sande (08) Byéasen IL 29,22
3 233 Julie Gulbrandsen Lunde (08) Kristiansands IF 29,45
4 245 Tove Andersson Leksand FIK 29,84
5 199 Zaida Victoria Kvernmo (08) ILIBUL 29,93
Heat 2 Vind: +1.0
1 449 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 26,84
2 99 Anna Maria Pilskog Bitocchi (08) Hareid IL 27,06
3 509 Wilma Hollds Hamborg (08) Utleira IL 27,14
4 4  Hedda Endsjg (08) Asker SK 27,33
5 116 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 27,97
6 502 Helle Kjgl-Johansen (08) Utleira IL 28,10
7 259 Linnéa Strandheim (08) Lillehammer IF 28,28
Plassering Totalt
1 449 Thanida Ingebrigtsen Straumsnes IL 26,84
2 99  Anna Maria Pilskog Bitocchi Hareid IL 27,06
3 509 Wilma Hollds Hamborg Utleira IL 27,14
4 4 Hedda Endsjg Asker SK 27,33
5 116 Christine Amalie Sverdsten Herkules Friidrett 27,97
6 502 Helle Kjgl-Johansen Utleira IL 28,10
7 259 Linnéa Strandheim Lillehammer IF 28,28
8 362 Hedvig Johanne Olsson Volden Ranheim IL 28,63
9 29 Olea Sande Byésen IL 29,22
10 233 Julie Gulbrandsen Lunde Kristiansands IF 29,45
11 245 Tove Andersson Leksand FIK 29,84
12 199 Zaida Victoria Kvernmo IL I BUL 29,93
J-15 1500 m
1 60 Amanda Rarvik (08) Fgrde IL 4,52,57
2 224  Aurora Kanutte Brandt Sande (08) Kall, IL 4,53,34
3 540 Emilie Flugsrud (08) Lillehammer IF 5,01,55
J-15 Diskos 0,75kg
1 152 Mia Helene Gulbrandsen (08) IL Gneist 29,44
29,44 29,34 X 27,80 25,96 X
J-15 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 89 Mathea Moen Aarg (08) Groruddalen FIK 33,46
33,46 X 27,96 X 26,06 27,88
2 152 Mia Helene Gulbrandsen (08) IL Gneist 32,83
X X X 32,83 X X
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J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
3 105 Malin Flg Husgy (08) Hareid IL 29,78
29,78 X X
64 Ingrid Elise Mathisen (09) Fredrikstad IF nm
J-15 Stav
1 125 Marie Q@verli (08) Hurdal IL 2,70
2,20 2,40 2,50 2,60 2,70 2,80
(o) (o) X0 XX0 (o) XXX
2 92 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL Hovedlaget 2,30
2,10 2,20 2,30 2,40
o o o XXX
J-16 200 m
1 182 Lilie Lopes Patey (07) ILIBUL 25,21
2 63 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 26,39
3 408 Laura Koubova Tangen (07) SK Vidar 27,20
4 98 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 27,52
5 506 Kristine Neess (07) Utleira IL 28,74
J-16 1500 m
1 258 Lilia Celina Kjeer Jgrgensen (07) Lillehammer IF 5,15,05
2 83 Hedda Nja Gjgvik FIK 5,30,51
3 538 Ingeborg Rarvik (07) Farde IL 5,33,84
J-16 Diskos 1,0kg
1 136 Vilde Marie Nebell (07) IF Sturla 30,91
X 30,91 X 30,03 X X
J-16 Hoyde
1 484  Frida Rimstad (07) Ullensaker/Kisa IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58
(o) o X0 XX0 XXX
J-16 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 384 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Romerike Friidrett 48,50
46,50 X 43,10 X X 48,50
2 136 Vilde Marie Nebell (07) IF Sturla 40,89
40,89 X X X 39,01 37,61
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J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
J-16 Stav
1 8 Embla Matilde Njerve (07) Bergens TF 3,85
3,40 3,50 3,60 3,70 3,85 3,95
X0 o o (o] o XXX
J-17 200 m
Vind: -1.0
1 399 Victoria Sgrland (06) Sandnes IL 26,23
2 65 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 26,83
3 394 Julie Lende Sandve (06) Sandnes IL 27,67
4 266 Selma Holm-Lombnaes (06) Lillehammer IF 27,88
5 196 Tida Katrine Koller Sanyang (06) ILIBUL 27,95
6 261 Mari Schgyen Stiansen (06) Lillehammer IF 28,53
7 30 Sanna Wolden (06) Byasen IL 29,75
8 256 June Valentina Hauan (06) Lillehammer IF 29,85
J-17 1500 m
1 331 Malin Hantorp (06) Oppegard IL 5,00,63
J-17 Hoyde
1 491 Mari Steen Myrvang (06) Ullensaker/Kisa IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o) o X0 XXX
J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 114 Ingrid Krutnes (06) Hattfielldal IL 45,25
X X X 43,18 X 45,25
2 366 Maia Kristine Hepsg (06) Ranheim IL 45,21
45,21 X 44,19 42,75 42,00 41,56
J-18/19 200 m
Vind: -2.0
1 387 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 26,33
2 171 Dorothy Mcmanus Ampong (05) ILIBUL 26,54
3 73  Guro Navelsaker Hieltnes (04) Fyllingen IL 26,64
4 392 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Sandnes IL 27,89
5 518 Alma Kolseth (05) Tyrving IL 28,54
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J-18/19 1500 m
1 169 Cathrine Grgnbech (04) ILIBUL 5,05,57
2 267 Sofie Kjeer Jgrgensen (05) Lillehammer IF 5,21,37
J'18/19 Lengde
1 479 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 5,08
+1,3 +1,8
X X 5,08 4,87 X X
2 387 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 4,87
+1,2
X X 4,87 X X
3 390 Helle Ween (04) Sandnes IL 4,82
+1,3 +1,6 +2,2 +1,3 +1,5
4,75 X 4,82 4,74 4,82 4,81
J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5¢cm
1 11 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 45,67
43,96 44,04 45,67 X 44,34 44,36
2 112 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 42,68
41,05 X 40,91 X 40,53 42,68
3 281 Thea Engen Olsen (05) Laten Friidrett 37,02
35,47 35,47 X 35,16 35,59 37,02
4 440 Inger Lise Grgnning (05) Stadsbyad IL 35,85
35,85 X 32,71 31,24 30,22 33,49
J-18/19 Stav
1 45  Mathilde Handeland (05) FanalL 3,20
3,00 3,10 3,20 3,40
(o) - o XXX
2 66 Karine Magnussen (05) Fredrikstad IF 2,40
2,40 2,50 2,60
o - XXX
KS 200 m
Heat: 1 Vind: -1.1
1 117 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 25,24
2 262 Mia Prgsch Johnsen (05) Lillehammer IF 25,25
3 367 Nora Aune (04) Ranheim IL 25,93
4 156 Una Haukanes (03) IL Gneist 26,33
5 360 Ella Njaastad Skjesol (04) Ranheim IL 26,42
6 416 Julie Ekeland Ose (04) Sagne IL 26,54
7 543 Ida-Louise @verland (03) IKHind 28,01
Heat 2 Vind: -0.9
1 407 Ingrid Pernille Rismark (01) SK Vidar 24,61
2 473 Ingvild Meinseth (99) Tyrving IL 24,84
3 297 Sigrid Kongssund Amlie (02) Moelven IL 25,02
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KS 200 m
4 458 Laura Tietje Johanna van der Veen (03) Tijalve IK 25,25
5 39 Tora Bggeberq Lilleaas (05) Eidanger IL 25,41
6 100 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 25,48
Plassering Totalt
1 407 Ingrid Pernille Rismark SK Vidar 24,61
2 473 Ingvild Meinseth Tyrving IL 24,84
3 297 Sigrid Kongssund Amlie Moelven IL 25,02
4 117 Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 25,24
5 262 Mia Prgsch Johnsen Lillehammer IF 25,25
6 458 Laura Tietje Johanna van der Ve Tialve IK 25,25
7 39 Tora Bggeberqg Lilleaas Eidanger IL 25,41
8 100 Borghild Oline Holstad Hareid IL 25,48
9 367 Nora Aune Ranheim IL 25,93
10 156 Una Haukanes IL Gneist 26,33
11 360 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 26,42
12 416 Julie Ekeland Ose Saane IL 26,54
13 543 Ida-Louise @verland IK Hind 28,01
KS 1500 m
1 377 Malin Hoelsveen (05) Raufoss IL 4,28,20
2 280 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgaten Friidrett 5,10,48
KS Lengde
1 475 Kristine Moland Leiknes (03) Tyrving IL 5,28
0,0 +1,6 +2,2
X 5,04 - 5,07 5,28 X
2 100 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 5,22
+1,7 +1,7
X X 5,11 X X 5,22
3 172 Edel Halle (03) ILIBUL 4,98
+1,2
X 4,98 X X X X
4 398 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 4,94
+1,4 +0,4 +1,1 +2,5 +1,8 +2,0
4,34 4,67 4,83 4,94 4,73 4,84
KS Slegge 4,0kg/119,5cm
1 48  Solveig Fredriksen (92) FanalL 55,91
52,69 32,97 X 51,38 53,01 55,91
2 415 Sarah-Christine Kouamé Mikkelsen (02) Sngqgq Friidrett 52,72
X 52,72 X X X X
3 330 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 47,24
X X 46,91 X 45,69 47,24
4 446 Julie Heiervang Johnsen (96) Stjgrdal FIK 34,95
X X 34,95 33,80 34,81 34,82
MS 200 m
Heat 1 Vind: -0.9
1 357 Arne Rgstad (02) Ranheim IL 23,69
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MS 200 m
2 74  Lars Magnus Birketveit (04) Fyllingen IL 24,13
3 369 Sander Frgseth Fenes (02) Ranheim IL 24,18
4 213 Sebastian Knudsen (03) IL Skjalg 24,58
5 212 Mensah Nyarko (98) IL Skjalg 25,61
6 391 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 25,68
7 542 Eirik Lindg (94) Ranheim IL 27,31
Heat: 2 Vind: -0.1
1 375 Didrik Christoffer Braten (02) Raufoss IL 22,31
2 194 Thomas Ayo Graftas (01) ILIBUL 22,57
3 162 Sivert Flggstad Sellevold (00) IL Gular 22,59
4 232 Johannes Steinsland Gulbrandsen Lu (03) Kristiansands IF 22,63
5 166 Akshathan Nadarajah (03) ILIBUL 22,93
6 532 Anders Kvesetberget (02) Moelven IL 23,03
7 336 Johannes Eiksund (03) @rstalL 23,32
457 Even Pettersen (93) Tialve IK DNF
Heat: 3 Vind: -1.0
1 72 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL 22,04
2 350 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 22,09
3 106 Peter Olav Pilskog Bitocchi (06) Hareid IL 22,15
4 426 Andreas Solheim Sollid (04) Sarild FIK 22,39
5 478 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 22,55
6 326 Mads Gravrék Hjort-Larsen (03) Nesodden IF 22,59
7 55 Martin Pettersen (02) FIK Orion 22,90
289 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL DNF
Heat 4 Vind: +0.9
1 241 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik T&IF 21,30
2 157 Andreas Haara Bakketun (01) IL Gular 21,48
3 393 Jonas Berggard Skaden (02) Sandnes IL 21,59
4 158 August Hemstad (02) IL Gular 21,81
5 287 Alexander Lgvik Nyheim (96) Moelven IL 21,96
6 468 Patrick Monga Bifuko (96) Trondheim Friidrett 22,01
7 164 Sondre Lindaas Giesdal (98) IL Gular 22,05
8 386 Alexander Skrede (05) Sandnes IL 22,30
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MS 200 m
Plassering Totalt
1 241 Andreas Ofstad Kulseng Larvik T&IF 21,30
2 157 Andreas Haara Bakketun IL Gular 21,48
3 393 Jonas Berggérd Skaden Sandnes IL 21,59
4 158 August Hemstad IL Gular 21,81
5 287 Alexander Lgvik Nyheim Moelven IL 21,96
6 468 Patrick Monga Bifuko Trondheim Friidrett 22,01
7 72 Emil Gundersen Fyllingen IL 22,04
8 164 Sondre Lindaas Gjesdal IL Gular 22,05
9 350 Jgrgen Homstad Overhalla IL 22,09
10 106 Peter Olav Pilskog Bitocchi Hareid IL 22,15
11 386 Alexander Skrede Sandnes IL 22,30
12 375 Didrik Christoffer Braten Raufoss IL 22,31
13 426 Andreas Solheim Sollid Serild FIK 22,39
14 478 Sigurd Clementsen Tyrving IL 22,55
15 194 Thomas Avyo Graftés IL 1 BUL 22,57
16 162 Sivert Flggstad Sellevold IL Gular 22,59
17 326 Mads Gravrék Hjort-Larsen Nesodden IF 22,59
18 232 Johannes Steinsland Gulbrands Kristiansands IF 22,63
19 55 Martin Pettersen FIK Orion 22,90
20 166 Akshathan Nadarajah IL 1 BUL 22,93
21 532 Anders Kvesetberget Moelven IL 23,03
22 336 Johannes Eiksund Drsta IL 23,32
23 357 Arne Rgstad Ranheim IL 23,69
24 74  Lars Magnus Birketveit Fyllingen IL 24,13
25 369 Sander Frgseth Fenes Ranheim IL 24,18
26 213 Sebastian Knudsen IL Skjalg 24,58
27 212 Mensah Nyarko IL Skjalg 25,61
28 391 Imran Mahmood Sandnes IL 25,68
29 542 Eirik Lindg Ranheim IL 27,31
289 Carl Emil K&shagen Moelven IL DNF
457 Even Pettersen Tialve IK DNF
MS 1500 m
1 265 Petter Johansen (98) Lillehammer IF 3,56,57
2 257 Kiristoffer Petersen Skonnord (93) Lillehammer IF 3,57,81
3 404 Tord Franke Ulset (03) Selshakk IF 4,03,92
4 327 Sondre Martinsen (03) Nesodden IF 4,04,22
5 530 Jacob Lgvold Tialve IK 4,18,57
6 380 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss IL 4,19,76
249 Elmer Mulleri Skalle (92) Lillehammer IF DNF
MS Lengde
1 139 Fredrik Johannes Gudheim Haraldstad (00) IK Hind 5,80
+1,0 0,0 +2,3 +1,1 +0,1
5,46 X 5,26 5,80 5,58 5,45
2 391 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 5,54
+0,1 0,0 +1,6 +2,5 +1,0
4,96 5,15 X 5,15 5,54 5,39
3 542 Eirik Lindg (94) Ranheim IL 5,12
0,0 +1,2 +2,2
X 4,88 X 4,98 X 5,12
4 23 Geir Arne Kjgnstad (69) Byéasen IL 4,97
+1,8 +0,9 0,0 +1,9
4,48 X 4,66 X 4,69 4,97
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MS Lengde
5 444  Petter Overland Fuglestrand (01) Steinkjer FIK 4,75
0,0
X X X 4,75 X
MS Slegge 7,26kg/121,5¢cm
1 282 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 53,27
53,10 52,40 53,27 X X X
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G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 9,69
270 Viking Hartvig Karlstrém (16) Lillehammer IF 12,52
268 Sondre Sinnes Lillehammer IF 10,70
290 Emil Ruud Moelven IL 10,25
210 Sondre Andal Fahle (16) IL Sandvin 13,27
14 Markus Lie (15) Brandbu IF 11,93
296 Nicolai Herberg (14) Moelven IL DNS
Heat: 2 Vind: +0.9
343 Peter Flatjord Tofteland (13) DrstalL 9,56
130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 12,10
187 Samuel Viksaas Biermann (14) ILIBUL 10,59
204 Even Grindem Mogstad (16) IL Sandvin 12,83
402 Mathias Fuglem (13) SelbuIL 10,06
346 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) OrstalL 9,97
239 Milliam Schgyen Stenersen (13) Lambertseter IF DNS
319 Hakon Mathias Berger (13) Mosvik IL DNS
G-10 Hoyde
187 Samuel Viksaas Biermann (14) ILIBUL 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o (o] (o] (o] XX0 XXX
517 Oliver Stauning Joranger (13) Fredrikstad IF 1,19
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22
o o [0} (o] o X0 X0 o XXX
343 Peter Flatjord Tofteland (13) DrstalL 1,19
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22
0 ) ) 0 0 0 ) XX0 XXX
402 Mathias Fuglem (13) Selbu IL 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
o X0 X0 XXX
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 1,13
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16
(o) o o o X0 X0 XXX
346 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) Qrstall 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o (o] (o] XXX
G-lO Lengde Sone
237 Felix Ubge Mgthe (13) Lambertseter IF 3,52
3,51 3,52 X X
187 Samuel Viksaas Biermann (14) ILI1BUL 3,08
3,08 3,07 3,03 3,08
346 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) OrstalL 3,46
X 3,28 3,18 3,46
335 Jakob Myklebust Hunnes (13) Grstall 2,78
X X X 2,78
210 Sondre Andal Fahle (16) IL Sandvin 2,03
2,03 1,93 X 1,39
268 Sondre Sinnes Lillehammer IF 2,78
2,78 2,74 X X
14 Markus Lie (15) Brandbu IF 2,54
2,54 2,38 2,24 2,34
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G—lO Lengde Sone
130 Anton Ngss Enger (15) If Eiker Kvikk 2,48
X 2,48 X 2,48
402 Mathias Fuglem (13) SelbuIL 3,12
X X 3,12 2,90
204 Even Grindem Mogstad (16) IL Sandvin 2,46
2,35 2,46 2,29 2,24
343 Peter Flatjord Tofteland (13) GrstalL 3,19
X X 3,19 X
270 Viking Hartvig Karlstrém (16) Lillehammer IF 2,37
2,33 X 2,26 2,37
G-11 60 m
Vind: +0.1
1 451 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 8,67
2 108 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 9,67
3 503 Iver Vullum-Bruer (12) UtleiraIL 10,16
4 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 10,62
G-11 Hoyde
1 255 Johan Melbg (12) Lillehammer IF 1,18
1,00 1,05 1,10 1,15 1,18 1,21
o o (o] (o] XX0 XXX
2 108 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,18
(o) X0 X0 X0 XXX
3 304 Didrik Navik (12) Moss IL 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o (o] XX0 XXX
G-ll Lengde Sone
1 108 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 3,63
-2,3 -1,9 -1,6
3,45 X 3,47 3,63
2 503 Iver Vullum-Bruer (12) Utleira IL 3,33
-1,2 2,1 -1,5
3,30 3,26 3,33 X
3 304 Didrik Navik (12) Moss IL 3,12
-0,9 -2,3 -1,7
3,05 3,11 X 3,12
G-12 60 m
Heat 1 Vind: +0.5
1 126 Oscar Strand-Bjgrtomt (11) Hurdal IL 8,86
2 322 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen FIF 8,94
3 525 Edvard Lie (11) Qver/Tretten IF 9,54
4 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILI1BUL 9,73
5 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 10,15
6 34 Sondre Thanem Nordskag (11) Byésen IL 10,81
26 Noah Eugen Smalg (11) Byésen IL DNS
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G-12 60 m
Heat: 2 Vind: +2.0
1 447 Sebastian Hammer Bekkavik (11) Stjgrdal FIK 8,90
2 303 Bror Celius Field (11) Moss IL 9,51
3 264 Oliver Sinnes (11) Lillehammer IF 9,81
4 300 Vetle @yen Jostad (11) Moelven IL 9,83
G-12 60 m, Finale
Vind: +0.7
1 126 Oscar Strand-Bjgrtomt (11) Hurdal IL 8,60
2 322 Sigve Sellaeg Kristiansen (11) Namsen FIF 8,80
3 447 Sebastian Hammer Bekkavik (11) Stjgrdal FIK 8,83
4 525 Edvard Lie (11) Qver/Tretten IF 9,31
5 303 Bror Celius Field (11) Moss IL 9,51
6 300 Vetle @yen Jostad (11) Moelven IL 9,53
7 264 Oliver Sinnes (11) Lillehammer IF 9,90
8 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILIBUL 9,96
G-12 Hoyde
1 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 1,38
1,05 1,10 1,15 1,21 1,24 1,30 1,36 1,38 1,40
[0} [0} (o] [0} [0} [0} (o} XX0 XXX
2 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILIBUL 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18
[0} X0 o] X0 XX0 XXX
G-12 Lengde Sone
1 126 Oscar Strand-Bjgrtomt (11) Hurdal IL 4,51
-15 -0,6 -0,3 -1,0
4,23 4,23 4,38 4,51
2 322 Sigve Sellaeg Kristiansen (11) Namsen FIF 4,33
-2,0 -0,9 +,04
4,33 X 4,25 4,33
3 447 Sebastian Hammer Bekkavik (11) Stjgrdal FIK 4,33
-0,5 1,1 -0,7 +0,0
4,21 4,23 4,18 4,33
4 177 Filip Bge Johannessen IL I BUL 4,17
1,5 -0,3
4,08 X X 4,17
5 525 Edvard Lie (11) Qver/Tretten IF 3,96
2,1 -0,1 +0,0
3,96 3,55 3,75 X
6 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 3,84
-1,2 -1,4 -0,5 -0,7
3,84 3,82 3,83 3,76
7 175 Elias Viksaas Biermann (11) ILIBUL 3,74
1,1 +0,1 -0,9 -1,1
3,37 3,70 3,74 3,53
8 303 Bror Celius Field (11) Moss IL 3,70
1,2 -0,9 -11
3,45 X 3,70 3,29
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G-12 Lengde Sone
9 264 Oliver Sinnes (11) Lillehammer IF 3,48
-1,0 -0,4 +0,1 -1,3
3,48 3,40 3,27 3,15
10 26 Noah Eugen Smalg (11) Byésen IL 2,12
-1,1 -0,7 -0,3 -2,3
1,95 2,12 1,89 1,93
G-13 60 m
Vind: +1.8
1 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 8,36
2 121 Erik Hammer (10) Hitra FIK 8,72
3 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 9,25
4 435 Mathias Eek (10) Sgrum IL 9,35
5 311 Kiristian Henriksen (10) Moss IL 9,70
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +1.5
1 121 Erik Hammer (10) Hitra FIK 11,62
2 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 13,05
G-13 Hoyde
1 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 1,30
1,15 1,20 1,23 1,26 1,30 1,36
(o) (o) [0} o (o) XXX
2 311 Kristian Henriksen (10) Moss IL 1,26
1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,30
o o XX0 X0 XX0 XXX
3 431 Kevin Nysveen Rye (10) SerumIL 1,23
1,10 1,15 1,20 1,23 1,26
(o) o XX0 o XXX
4 436 Stig Lund Mauseth (10) Sgrum IL 1,23
1,05 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26
o o (o] (o] XX0 XXX
5 435 Mathias Eek (10) Sgrum IL 1,23
1,05 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26
(o) o X0 o XX0 XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 311 Kiristian Henriksen (10) Moss IL 8,11
X 7,96 8,03 8,11 7,74 8,05
2 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 7,36
7,36 6,85 7,17 6,87 6,65 7,09
G-14 60 m
Heat 1 Vind: +1.6
1 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byésen IL 7,85
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G-14 60 m
2 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 8,29
3 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 8,33
4 512 Oskar Hindseth (09) Vollan IK 8,36
5 379 Mateus Sommerstad (09) Raufoss IL 8,62
6 382 Tobias Koch (09) Raufoss IL 8,68
7 88 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 9,18
Heat: 2 Vind: +0.2
1 221 William Reberg (09) IL. Nybrott 8,08
2 124 Andreas Nordgéard (09) Hurdal IL 8,15
3 220 Julian Liu Weernes (09) IL. Nybrott 8,27
4 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 8,562
5 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 8,56
6 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 8,56
7 499 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 8,74
8 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 9,03
G-14 60 m, Finale
Vind: +0.8
1 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byasen IL 7,84
2 124 Andreas Nordgéard (09) Hurdal IL 8,10
3 220 Julian Liu Weernes (09) IL. Nybrott 8,16
4 221 William Reberg (09) IL. Nybrott 8,21
5 512 Oskar Hindseth (09) Vallan IK 8,42
6 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 8,42
7 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 8,48
8 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 8,48
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: +1.5
1 240 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 12,62
2 148 Vebijgrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 13,99
3 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Kaoll, IL 15,54
G-14 Hoyde
1 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 1,66
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,68
[0} o o] [0} X0 [0} XX0 XX0 XXX
2 221 William Reberg (09) IL. Nybrott 1,63
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
[0} o X0 [0} [0} X0 XXX
3 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 1,55
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o (0] o X0 (o) XXX
4 499 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} [0} (o] XX0 XXX
5 148 Vebijgrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 1,45
1,35 1,45 1,50
[0} XX0 XXX
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G-14 Hoyde
6 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 1,30
1,25 1,30 1,35
o o XXX
G-14 Kule 4,0kg
1 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 12,09
11,29 10,83 10,89 11,01 12,09 11,39
2 221 William Reberg (09) IL. Nybrott 11,64
10,90 10,64 11,64 10,80 11,29 10,56
3 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 8,40
8,06 7,96 X 8,40 8,10 8,05
4 220 Julian Liu Weernes (09) IL. Nybrott 8,38
X X X X 8,38 7,86
5 498 Adrian Rgmma (09) UtleiraIL 7,48
6,47 7,20 7,40 6,90 7,48 6,92
6 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 7,30
6,90 6,93 7,09 6,99 6,81 7,30
G-15 400 m
Heat: 1
1 240 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 54,43
2 178 Henrik Bge Johannessen (08) ILIBUL 58,89
3 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 59,74
4 35 Sverre Snilsberg (08) Byésen IL 1,05,94
5 32 Sindre Wolden (08) Byéasen IL 1,06,94
132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) IF Sturla DNS
18  August Lundholm (08) Byéasen IL DNS
Heat: 2
1 141 Mathias Johansen (08) IK Hind 52,77
2 373 Tomas Digernes Heltne (08) Ranheim IL 52,99
3 134 Nicolai Christianssgnn Risg (08) IF Sturla 53,46
4 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide (09) IL. Norna Salhus 54,33
5 274 Casey Ferdinand Felde (09) Larenskog FrilL 55,23
6 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byéasen IL 56,32
Plassering Totalt
1 141 Mathias Johansen IK Hind 52,77
2 373 Tomas Digernes Heltne Ranheim IL 52,99
3 134 Nicolai Christianssgnn Risg IF Sturla 53,46
4 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide IL. Norna Salhus 54,33
5 240 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 54,43
6 274 Casey Ferdinand Felde Larenskog FrilL 55,23
7 27 Ola @vstedal Brenna Byésen IL 56,32
8 178 Henrik Bge Johannessen IL I BUL 58,89
9 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 59,74
10 35 Sverre Snilsberg Byéasen IL 1,05,94
11 32 Sindre Wolden Byésen IL 1,06,94
132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrsta IF Sturla DNS
18 August Lundholm Byésen IL DNS
G-15 100 m hekk 84,0 8,5
Vind: +0.7
1 337 Jonatan Hovden Ryste (08) drstalL 14,89
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G-15 100 m hekk 84,0 8,5
2 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byéasen IL 15,41
3 276 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog FrilL 16,19
4 32 Sindre Wolden (08) Byésen IL 17,92
G-15 Diskos 1,0kg
1 413 Eivind Aakra Indahl (08) SkilL 27,40
26,99 X 27,11 27,40 X 27,05
2 418 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL 27,08
X 27,08 24,26 X X 26,74
3 133 Mikael Girma Worku (08) IF Sturla 23,99
19,27 X 16,67 23,99 X X
G-15 Hoyde
1 351 Martin Eliah Lilleberre Aunet (08) Overhalla IL 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
X0 o X0 X0 XXX
2 132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) IF Sturla 1,60
1,60 1,65
(o) XXX
3 134 Nicolai Christianssgnn Risg (08) IF Sturla 1,60
1,55 1,60 1,65
XX0 X0 XXX
4 18 August Lundholm (08) Byéasen IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o) o X0 XXX
5 133 Mikael Girma Worku (08) IF Sturla 1,35
1,35 1,45
o XXX
6 91 Adrian Brennodden Venholen (08) Hamar IL Hovedlaget 1,35
1,30 1,35 1,40
(o) X0 XXX
G-15 Spyd 600gr
1 418 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL 37,86
36,92 37,86 X 30,73 X X
2 413 Eivind Aakra Indahl (08) SkilL 37,13
37,13 X X 35,88 X X
3 134 Nicolai Christianssgnn Risg (08) IF Sturla 32,34
32,34 29,74 27,10 27,55 23,18 20,19
4 351 Martin Eliah Lilleberre Aunet (08) Overhalla IL 31,45
26,52 31,45 - - .
5 236 Erlend Murud Ege (08) Lambertseter IF 30,25
X X 30,25 26,51 - -
G-16 400 m
1 179 Jonas Meeland Rosholt (07) ILIBUL 51,54
2 122 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 51,69
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G-16 400 m
3 342 Noah Digernes Merheb (07) Qrstall 52,61
4 529 Lars Johansson Hauge (07) SK Vidar 52,98
5 385 Kasper Hgylo Jevne (07) Rustad IL 54,60
6 511 Iver Volden (07) Vollan IK 55,66
7 181 Kasper Vinje Engvik (07) ILI1BUL 58,54
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: -0.1
1 41  Benjamin Christensen Moen (07) FanalL 14,49
2 129 Julian Zhang Fgrsund (07) Hvam IL 14,56
3 147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 15,09
4 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 16,76
G-16 Diskos 1,5kg
1 138 Anthony Ommundsen Johnsen (07) 1k Grane Arendal Friidret 34,21
X 30,13 31,17 X X 34,21
2 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 33,06
X X 32,26 33,06 X X
3 147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 25,26
21,50 25,26 X 22,94 X X
4 536 Noah Bakken Hesla Sgndre Land IL 25,18
24,24 25,18 25,18 24,75 24,39 X
5 365 Linus André Hellem Strupstad (07) Ranheim IL 24,31
24,31 23,26 8,79 23,22 X X
G-16 Hoyde
1 138 Anthony Ommundsen Johnsen (07) 1k Grane Arendal Friidret 2,00
1,90 2,00 2,05
XX0 o XXX
2 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 1,75
1,65 1,70 1,75 1,80
o o (o] XXX
3 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
(o) o [0} o XXX
4 207 Marcus Valentin Gigrtz Mondoka (07) IL Sandvin 1,70
1,65 1,70 1,75
X0 X0 XXX
5 147 August Grimeli (07) L Flaveeringen 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
o o XXO0 XXX
G-16 Spyd 700gr
1 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 50,94
46,26 46,40 X X 42,33 50,94
2 536 Noah Bakken Hesla Sgndre Land IL 36,56
28,90 X 36,56 X 36,00 36,29
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G - 1 6 Spyd 700gr
3 186 Noah Ruben (07) ILIBUL 35,26
31,97 34,43 35,26 33,98 33,27 X
4 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 30,24
X 30,24 27,91 X 26,51 X
G-17 400 m
1 189 Sigurd Petersen Fergestad (06) ILI1BUL 51,26
2 275 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Larenskog FrilL 51,64
3 80 Sjur Grung Thallaug (06) Gausdal FIK 51,90
4 278 Sander Rustad-Johansen (06) Larenskog FrilL 52,94
5 10 Johannes Reimers Bergens TF 55,97
G-17 110 m hekk 91,4 9,14
Vind: +2.2
1 349 Even Elias Grannes Pedersen (06) Overhalla IL 13,49
2 406 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) SK Vidar 14,04
3 50 Vegard Oppedal Rinde (06) FanalL 14,18
4 154 Oscar Ellingsen (06) IL Gneist 14,27
5 410 Rasmus Tibar (06) SK Vidar 14,98
G-17 Lengde
1 356 Aksel Wormdahl (06) Ranheim IL 6,76
+0,6 +0,2 +0,2 +1,6
6,55 X 6,76 X 6,46 6,73
2 425 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Sendre Land IL 6,61
+2,0 +1,9 +1,5 +0,2
6,32 X 6,57 6,61 X 6,54
3 49 Tobias Heldal (06) FanalL 6,05
+2,4 +0,9 +0,0 +2,0
5,53 X 5,97 X 5,82 6,05
4 41 Benjamin Christensen Moen (07) FanalL 5,99
+0,0 +2,3 +1,8 +1,7 +1,5 +1,1
5,76 5,99 5,76 5,93 5,74 5,70
G -17 Spyd 700gr
1 531 Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 48,13
47,60 46,03 44,86 44,37 45,28 48,13
G-18/19 400 m
1 445  Sivert Moen (04) Steinkjer FIK 51,07
2 368 Oliver Charles Walvag (05) Ranheim IL 52,31
3 272 André Cruz Da Silva (04) Larenskogq FrilL 52,66
4 414  Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 54,54
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G-18/19 400 m
G-18/19 3000 m
1 94  Marcus Danielsen (05) Hamar IL Hovedlaget 9,52,21
2 62 Fredrik Pinds (05) Fredrikstad IF 9,55,21
G-18/19 110 m hekk 100,0 9,14m
Vind: +1.2
1 424  Nikolai Stavik Moshagen (05) Sendre Land IL 16,59
G-18/19 Spyd 800gr
1 315 Nathaniel Laukhammer Trobe (05) Moss IL 44,13
44,13 36,81 X 39,89 X 36,44
2 15 Oscar Julsvik Kristoffersen (05) Brandbu IF 39,57
24,29 36,52 39,57 37,28 35,07 X
3 424 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sgndre Land IL 31,30
29,12 X 30,44 X 31,05 31,30
J-10 60 m
Heat 1 Vind: +0.4
309 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen (13) Moss IL 10,72
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 10,79
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 9,95
202 Amanda Andal Fahle (13) IL Sandvin 11,64
339 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 9,74
128 Agnes Rimstad (13) Hvam IL 9,89
Heat 2 Vind: +1.6
211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 9,84
205 Filippa Strand Lewis (16) IL Sandvin 11,61
131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 10,66
67 Linnea Emilie Mathisen (13) Fredrikstad IF 10,47
523 Eline Haugen Seiersten AsIL 11,55
434 Maria Eek (13) Sgrum IL 10,18
J-10 Hoyde
211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o (o] (o] XX0 o o XXX
128 Aanes Rimstad (13) Hvam IL 1,22
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18 1,20
o o [0} (o] o o o X0 X0 XX0
1,22 1,25
(o) XXX
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J-10 Hoyde
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} [0} (o] [0} [0} [0} [0}
67 Linnea Emilie Mathisen (13) Fredrikstad IF 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o o [0} o XXr
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
[0} [0} (o] [0} XXX
202 Amanda Andal Fahle (13) IL Sandvin 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
[0} [0} (o] [0} XXX
339 Lotta Flatjord Tofteland (13) GrstallL 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
[0} [0} X0 XXX
J-11 60 m
Heat 1 Vind: +0.2
1 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 9,37
2 226 Selma Moral Zwaig Koll, IL 9,73
3 25 Karmen Grgtting (12) ByasenIL 9,75
4 455 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 10,16
5 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 10,67
Heat 2 Vind: +0.7
1 301 Hilma Kabo Mora FIK 8,71
2 103 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 8,94
3 507 Sarah Haga @verkil (12) Utleira IL 10,31
4 208 Marte Fredheim (12) IL Sandvin 10,33
5 430 Johanne Gillebo (12) Sgrum IL 10,40
6 127 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 11,20
Heat 3 Vind: +1.1
1 225 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 9,33
2 235 Charlotte Ubge Mgthe (12) Lambertseter IF 9,65
3 107 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 9,71
4 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) ByasenIL 9,72
5 84 Kiristine Solberg (12) Gigvik FIK 10,61
6 104 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 11,20
J-11 60 m, Finale
Vind: +1.1
1 301 Hilma Kabo Mora FIK 8,57
2 103 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 8,83
3 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 9,20
4 225 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 9,29
5 235 Charlotte Ubge Mgthe (12) Lambertseter IF 9,59
6 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) ByasenIL 9,74
7 107 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 9,75
8 226 Selma Moral Zwaig Koll, IL 9,94
J-11 Hoyde
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J-11 Hoyde
1 301 Hilma Kabo Mora FIK 1,39
1,15 1,20 1,30 1,39
(o) (o) [0} (o]
2 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o (o] (o] o o XXX
2 226 Selma Moral Zwaig Koll, IL 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o (o] o XXX
4 235 Charlotte Ubge Mgthe (12) Lambertseter IF 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o) (o) X0 o (o) (o) XXX
5 455 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o [0} X0 o XXX
5 225 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koall, IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o) (o) X0 o (o] Xr
7 208 Marte Fredheim (12) IL Sandvin 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o X0 XX0 XXX
8 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o) o o X0 XXX
8 507 Sarah Haga @verkil (12) UtleiraIL 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o (o] X0 XXX
10 127 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 0,95
0,90 0,95 1,00
X0 o XXX
11 25 Karmen Grgtting (12) Byésen IL 0,95
0,90 0,95 1,00
[0} X0 XXX
12 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
o XX0 o XXX

J-12 60 m

Heat: 1 Vind: +2.6
1 333 Andrea Myklebust Hunnes (11) GrstalL 9,71
2 69 Kristina Kignstad Ukkelberg (11) Frol IL 10,02
3 403 Tonije Bjgrkli (11) Selbu IL 10,13
Heat 2 Vind: +0.1
1 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Kaoll, IL 8,93
2 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AlL 8,93
3 383 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 9,16
4 243 Hilde Andersson Leksand FIK 9,19
5 341 Naomi Zerina Lundstréom Andrianjafintr (11) @rsta IL 9,43
6 338 Kiara Callista Lundstrém Andrianjafintr (11) @rsta L 9,47
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL 8,93
2 400 Celine Azyrov Sarpsborg AL 8,93
3 383 Elin Holmeide Romerike Friidrett 9,16
4 243 Hilde Andersson Leksand FIK 9,19
5 341 Naomi Zerina Lundstrém Andria drsta IL 9,43
6 338 Kiara Callista Lundstrom Andrian Orsta IL 9,47
7 333 Andrea Myklebust Hunnes Orsta IL 9,71
8 69 Kiristina Kignstad Ukkelberg Frol IL 10,02
9 403 Tonije Bjgarkli Selbu IL 10,13
J-12 Hoyde
1 383 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 1,35
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38
[0} o (o] [0} [0} X0 X0 XXX
2 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Kaoll, IL 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38
[0} o o] [0} [0} XX0 XXX
3 243 Hilde Andersson Leksand FIK 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} (o] XXX
4 36 Bertine Skaar Berg (11) DimnalL 1,20
1,20 1,25
[0} r
4 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AlL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} (o] [0} [0} XXX
6 69 Kristina Kignstad Ukkelberg (11) Frol IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o [0} X0 XXX
33 Solvor Hakvag Reke (11) ByasenIL NM
0,90 1,00
XX- X
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byasen IL 8,61
2 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 8,68
3 381 Mina Sommerstad (10) Raufoss IL 8,87
4 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 8,95
5 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 9,05
6 206 Hedda Nestegard-Bolstad (10) IL Sandvin 9,53
7 429 Ingrid Gilberg Haugli (10) Sgrum IL 10,05
90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK DNS
Heat 2 Vind: +0.1
1 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 8,57
2 21 Elise Harlaug Refseth (10) ByasenIL 8,65
3 284 Ane Hjelmeset Kirkeeide (10) Markane IL 8,84
4 374 Andrea Alexandra Bréten (10) Raufoss IL 8,99
5 340 Madelene Almestad (10) drstalL 9,09
488 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL DNS
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +1.2
1 488 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL 10,53
2 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 11,67
3 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL 11,77
Heat 2 Vind: +0.9
1 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byésen IL 9,74
2 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byésen IL 10,00
3 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 10,31
4 340 Madelene Almestad (10) DrstalL 10,39
5 301 Hilma Kabo Mora FIK 10,52
6 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 11,08
7 243 Hilde Andersson Leksand FIK 11,61
Plassering Totalt
1 21 Elise Harlaug Refseth Byésen IL 9,74
2 20 Eir @Qvstedal Brenna Byésen IL 10,00
3 486 Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL 10,31
4 340 Madelene Almestad Qrsta IL 10,39
5 301 Hilma Kabo Mora FIK 10,52
6 488 Hermine Marie Opsahl Torgerse Ullensaker/Kisa IL 10,53
7 6  Emilie Lindstad Baekkelagets SK 11,08
8 243 Hilde Andersson Leksand FIK 11,61
9 70 Mari Solberg Opdal Frol IL 11,67
10 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koall, IL 11,77
J-13 60 m, Finale
Vind: +1.6
1 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 8,54
2 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 8,57
3 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byésen IL 8,62
4 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byésen IL 8,69
5 284 Ane Hielmeset Kirkeeide (10) Markane IL 8,80
6 381 Mina Sommerstad (10) Raufoss IL 9,03
6  Emilie Lindstad (10) Baekkelagets SK DNS
374 Andrea Alexandra Braten (10) Raufoss IL DNS
J-13 Kule 2,0kg
1 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 12,05
11,45 X 11,61 11,26 12,05 10,96
2 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 11,09
X 10,54 11,09 X X X
3 340 Madelene Almestad (10) GrstalL 10,87
9,86 9,42 8,53 9,33 10,54 10,87
4 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 10,38
9,61 10,38 8,23 9,26 9,75 8,66
5 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 9,43
8,22 8,26 X 8,33 9,43 7,74
6 110 Tiril Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 8,33
8,06 7,14 7,40 8,33 8,15 X
7 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byésen IL 7,86
6,82 7,68 7,12 7,86 7,41 7,67
8 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 7,21
6,32 6,98 5,89 X 7,21 6,12
Stampesletta - 27.06.2023 18:42:48 FriSys Side 36 av 64



Veidekkelekene

Resultatliste 24.06.2023
J-13 Kule 2,0kg
J-13 Spyd 400gr
1 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 28,28
28,28 25,68 X 27,47 24,34 X
2 340 Madelene Almestad (10) GrstalL 25,13
21,29 19,08 21,63 19,28 25,13 15,51
3 110 Tiril Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 20,31
17,29 17,24 16,49 20,31 19,24 19,35
4 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 14,59
14,59 X 14,13 14,24 X
J-14 60 m
Heat 1 Vind: +0.1
1 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 8,12
2 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 8,18
3 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 8,49
4 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 9,13
5 85 Maria Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 9,29
Heat 2 Vind: +0.6
1 409 Lotte Koubova Tangen (09) SK Vidar 8,12
2 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 8,31
3 61 Kristina Jonstad Jakobsen (09) Fgrde IL 8,53
4 292 Ida Saxegaard (09) Moelven IL 8,82
5 310 Julie Sofie Enga (09) Moss IL 9,21
6 501 Erle Vullum-Bruer (09) UtleiraIL 9,37
Heat 3 Vind: +0.2
1 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Stérheim IL 8,22
2 9 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 8,34
3 317 Olivia Skovli Hermansen (09) Moss IL 8,62
4 244  |solde Hallman Leksand FIK 8,84
5 2  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 9,15
6 370 Sofie Caroline Rivera Rabben (09) Ranheim IL 9,73
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +2.1
1 61 Kristina Jonstad Jakobsen (09) Fgrde IL 9,41
2 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 9,70
3 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 10,03
4 2  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 10,38
5 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 10,75
6 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 10,90
31 Sigrid Giske Fagerholt (09) Byésen IL DNS
J-14 60 m, Finale
Vind: +0.8
1 409 Lotte Koubova Tangen (09) SK Vidar 8,03
2 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 8,07
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J-14 60 m, Finale
3 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 8,09
4 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 8,25
5 61 Kristina Jonstad Jakobsen (09) Fgrde IL 8,32
6 9 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 8,41
7 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 8,42
8 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 8,42
J-14 Kule 3,0kg
1 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 9,16
8,59 9,16 8,24 7,96 8,38 8,59
2 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Stérheim IL 9,14
X 8,53 9,10 8,84 8,57 9,14
3 2  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 7,61
7,61 7,41 7,30 X 7,55 X
4 438 Alma Rgnningen (09) Stadsbyad IL 7,31
6,32 6,78 6,93 6,57 7,06 7,31
5 534 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett 6,89
6,89 6,50 5,94 6,12 6,48 6,14
6 292 Ida Saxegaard (09) Moelven IL 6,81
6,71 6,81 6,39 6,43 6,26 5,79
7 31 Sigrid Giske Fagerholt (09) Byésen IL 6,78
6,36 X 6,74 6,78 6,72 5,90
8 64 Ingrid Elise Mathisen (09) Fredrikstad IF 6,75
6,70 6,63 6,75 6,64 6,53 6,69
J-14 Spyd 400gr
1 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 26,34
23,54 23,30 26,34 23,38 X 23,07
2 244 |solde Hallman Leksand FIK 26,05
X 24,92 X 23,43 X 26,05
3 85 Maria Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 24,92
18,38 18,18 21,78 24,92 23,88 23,28
4 534 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett 18,17
14,72 X 13,71 17,09 18,17 16,63
5 438 Alma Rgnningen (09) Stadsbyad IL 16,04
13,63 15,38 X 16,04 14,63 X
J-15 400 m
1 99 Anna Maria Pilskog Bitocchi (08) Hareid IL 1,03,33
2 223 Isabella Cardenas Fugle (09) Jglster IL 1,05,27
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +1.8
1 152 Mia Helene Gulbrandsen (08) IL Gneist 12,86
2 29 Olea Sande (08) Byéasen IL 13,33
3 245 Tove Andersson Leksand FIK 13,45
4 92  Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL Hovedlaget 14,43
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J-15 80 m hekk

J-15 Hoyde

1 362 Hedvig Johanne Olsson Volden

1,40 1,45 1,51
o XX0 XXX
2 363 Helle Holand Kolsta
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) o [0} o
3 92 Aurora Brennodden Venholen
1,30 1,35 1,40
o X0 XXX
4 233 Julie Gulbrandsen Lunde
1,25 1,30 1,35 1,40
X0 o XX0 XXX
J-15 Lengde
1 449 Thanida Ingebrigtsen
+0,9 +1,3 +1,8 +0,1
4,94 4,95 4,83 4,67
2 116 Christine Amalie Sverdsten
+0,2 +1,0 +1,5
4,49 4,36 4,57 X
3 233 Julie Gulbrandsen Lunde
+2,0 +1,1 +2,4 +1,1
4,39 4,26 4,50 4,29
4 362 Hedvig Johanne Olsson Volden
+0,2
4,26 X X X
5 245 Tove Andersson
X X X X
6 92 Aurora Brennodden Venholen
+0,9 +0,0 +2,0 +0,9
3,97 4,08 3,89 3,60
7 459 Leah Falkum
+2,6 +0,5
3,44 X X 3,76
J-16 400 m
1 182 Lilie Lopes Patey
2 98 Anna Maria Kostaris
J-16 80 m hekk
Vind: +1.8
1 63 Freia Haraldsen Skaset

Stampesletta - 27.06.2023 18:42:48

76,2 8m

(08) Ranheim IL 1,45
(08) Ranheim IL 1,35
1,40
XXX
(08) Hamar IL Hovedlaget 1,35
(08) Kristiansands IF 1,35
(08) Straumsnes IL 4,95
+1,2 +0,5
4,83 4,89
(08) Herkules Friidrett 4,72
+1,1
4,72 X
(08) Kristiansands IF 4,53
+0,3 +0,3
4,53 4,51
(08) Ranheim IL 4,26
+1,3
X 4,18
Leksand FIK 4,21
+0,6
4,21 X
(08) Hamar IL Hovedlaget 4,08
(08) Tijalve IK 3,76
+0,0
X 3,74
(07) ILIBUL 56,99
(07) Hareid IL 1,01,51
76,2 8m
(07) Fredrikstad IF 12,07

FriSys

24.06.2023



Veidekkelekene

Resultatliste 24.06.2023
J-16 Lengde
1 401 Hedda Guldseth Sgrensen (07) Selbu IL 5,51
+1,3 +0,7 +1,3 +2,3
5,20 5,20 X 5,45 X 5,51
2 98 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 513
+1,3 +1,6 +3,5 +1,2 +1,5
4,83 4,99 X 5,13 4,93 4,86
3 513 Marie Mollestad (07) Kristiansands IF 50
+0,9 +0,7 +1,3 +1,7
4,95 4,98 5,0 4,75 X X
4 63 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 4,68
+1,9 +0,8 +1,9 +2,8
4,47 4,47 4,68 4,61 X X
5 13 Maria Elvestuen (07) Brandbu IF 4,35
+1,7
X 4,35
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Vind: +2.2
1 222 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Jardar IL 14,72
J-17 Diskos 1,0kg
1 366 Maia Kristine Hepsg (06) Ranheim IL 29,29
29,12 X X 26,20 29,29 26,82
2 114 Ingrid Krutnes (06) Hattfielldal IL 29,27
27,46 28,27 28,87 29,27 26,84 27,86
3 38 Ronja Johnsen Skéatay (06) Egersunds IK 28,17
X X 28,17 27,57 X 24,79
4 306 Hannah Johannessen (06) Moss IL 21,85
X X 21,20 21,15 21,85 X
J-17 Lengde
1 75 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL 5,74
0,0 +1,9 +2,2
X 5,66 X X 5,66 5,74
2 38 Ronja Johnsen Skéatay (06) Egersunds IK 5,54
0,0 +0,0 +0,3
5,18 X 5,54 X X 3,95
3 222 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Jardar IL 5,35
+0,0 +1,3 +3,0 +0,6
4,90 5,12 5,35 X 5,07 X
4 146 Gulisara Panyarat (06) IL Brodd 4,80
0,0 +0,0 +0,8
4,54 X X 4,77 X 4,80
5 30 SannaWolden (06) Byéasen IL 4,50
+0,0 +0,0 +1,4 +1,3 +1,2
3,87 4,32 4,28 4,50 4,40 X
J-18/19 400 m
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J-18/19 400 m
1 283 Stine Storaa (05) Maélselv IL 1,00,21
2 285 Johanne Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 1,00,38
3 40 Ingrid Johanne Solheim (05) Fagernes IL 1,02,50
4 267 Sofie Kjeer Jgrgensen (05) Lillehammer IF 1,08,30
J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +2.2
1 387 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 15,32
2 479 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 15,81
J'18/19 Diskos 1,0kg
1 112 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 35,58
X 29,12 X 34,70 35,34 35,58
2 281 TheaEngen Olsen (05) Lgten Friidrett 26,03
X 22,39 26,03 X X 22,98
KS 400 m
Heat: 1
1 100 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 57,61
2 119 Ingrid Kilveer Nilssen (03) Hergy IL 1,00,47
3 477 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 1,00,95
Heat: 2
1 377 Malin Hoelsveen (05) Raufoss IL 54,82
2 458 Laura Tietje Johanna van der Veen (03) Tialve IK 55,98
3 117 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 56,96
4 526 Miranda Lauvstad (03) Tyrving IL 57,35
5 396 Nora Haugen (03) Sandnes IL 57,53
6 470 Alice Ulla Berg (97) Tyrving IL 57,85
7 471 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 59,27
Plassering Totalt
1 377 Malin Hoelsveen Raufoss IL 54,82
2 458 Laura Tietje Johanna van der Ve Tialve IK 55,98
3 117 Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 56,96
4 526 Miranda Lauvstad Tyrving IL 57,35
5 396 Nora Haugen Sandnes IL 57,53
6 100 Borghild Oline Holstad Hareid IL 57,61
7 470 Alice Ulla Berg Tyrving IL 57,85
8 471 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 59,27
9 119 Ingrid Kilveer Nilssen Hergy IL 1,00,47
10 477 Mille Baastad Berg Tyrving IL 1,00,95
KS 3000 m
1 280 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgaten Friidrett 11,14,47
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KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +2.2
1 217 Martine Kolbeinshavn Higrnevik (01) IL. Norna Salhus 13,48
2 407 Ingrid Pernille Rismark (01) SK Vidar 13,56
3 405 Elea Jagrstad Bock (02) SK Vidar 13,59
KS 100 m hekk, Finale
Vind: +1.4
1 217 Martine Kolbeinshavn Hjgrnevik (01) IL. Norna Salhus 13,51
2 405 Elea Jgrstad Bock (02) SK Vidar 13,58
3 479 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 15,92
KS Diskos 1,0kg
1 456 Elisabeth Thon Rosvold (02) Tijalve IK 51,29
X 51,29 49,62 X 50,66 49,73
2 48 Solveig Fredriksen (92) FanalL 48,32
44,50 45,02 X 45,49 X 48,32
MS 400 m
Heat: 1
1 162 Sivert Flggstad Sellevold (00) IL Gular 49,73
2 153 Ole Martin Moritsgard Flatjord (94) IL Gneist 50,10
3 37 Sondre Johannes Espelid (03) Dimna IL 52,99
4 155 Torleiv Bakke Lygren (96) IL Gneist 56,31
5 212 Mensah Nyarko (98) IL Skjalg 56,64
Heat: 2
1 157 Andreas Haara Bakketun (01) IL Gular 47,82
2 3 Ole Jakob Hgsteland Solbu (03) AsIL 47,95
3 193 Theodore Einar Fremstad-Waldron (02) ILI1BUL 49,38
4 426 Andreas Solheim Sollid (04) Sarild FIK 49,40
5 528 Havard Haugen (05) Sandnes IL 50,07
6 326 Mads Gravrék Hijort-Larsen (03) Nesodden IF 52,04
494 Per Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL DNF
Plassering Totalt
1 157 Andreas Haara Bakketun IL Gular 47,82
2 3 Ole Jakob Hgsteland Solbu AsIL 47,95
3 193 Theodore Einar Fremstad-Waldr IL 1 BUL 49,38
4 426 Andreas Solheim Sollid Sorild FIK 49,40
5 162 Sivert Flggstad Sellevold IL Gular 49,73
6 528 Havard Haugen Sandnes IL 50,07
7 153 Ole Martin Moritsgard Flatjord IL Gneist 50,10
8 326 Mads Gravrék Hjort-Larsen Nesodden IF 52,04
9 37 Sondre Johannes Espelid Dimna IL 52,99
10 155 Torleiv Bakke Lygren IL Gneist 56,31
11 212 Mensah Nyarko IL Skjalg 56,64
494 Per Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL DNF
MS 3000 m
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MS 3000 m
1 404 Tord Franke Ulset (03) Selshakk IF 8,31,67
2 327 Sondre Martinsen (03) Nesodden IF 8,50,96
3 86 Marius Viken Gigvik FIK 9,06,57
4 417 Adne Skogsbakken (98) Sgndre Land IL 9,12,57
5 132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) IF Sturla 9,12,80
6 71 Mats Engan Heggelund (06) Frol IL 9,19,79
7 347 David Stefan Rieger (01) Oslostudentenes IK 9,28,97
MS 110 m hekk 106,7 9,14m
Vind: +1.2
1 149 Herman Ellingsen (02) IL Gneist 14,31
MS Hoyde
1 139 Fredrik Johannes Gudheim Haraldstad (00) IK Hind 1,70
1,65 1,70 1,75
(o) o XXX
MS Kule 7,26kg
1 139 Fredrik Johannes Gudheim Haraldstad (00) IK Hind 10,52
X X 10,52 X 10,12 X
MS Spyd 800gr
1 144 Myron Weinberg (99) Ik Vag 72,60
72,26 72,60 68,63 X 70,04 70,47
2 54  Marcus Henriksen (02) FIK Orion 54,99
53,55 54,99 r
3 170 Dag Wergeland (89) ILIBUL 54,02
54,02 54,00 53,71 X 52,34 X
4 139 Fredrik Johannes Gudheim Haraldstad (00) IK Hind 48,57
47,65 48,57 48,39 r
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G-10 600 m
271 Eirik Lillemo-Thorud (13) Lillehammer Skiklub 3,01,35
268 Sondre Sinnes Lillehammer IF 2,14,60
319 Hakon Mathias Berger (13) Mosvik IL 2,28,87
187 Samuel Viksaas Biermann (14) ILI1BUL 2,11,09
239 Milliam Schgyen Stenersen (13) Lambertseter IF DNS
G-11 600 m
1 255 Johan Melbg (12) Lillehammer IF 1,51,68
2 451 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 1,57,79
3 503 Iver Vullum-Bruer (12) Utleira IL 2,01,17
4 304 Didrik Navik (12) Moss IL 2,04,19
5 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 2,26,27
6 288 Bernt Kongssund (12) Moelven IL 2,30,71
108 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL DNS
G-12 600 m
1 177 Filip Bge Johannessen IL 1 BUL 1,47,97
2 79 Hékon Granum Haug (11) Gausdal FIK 1,51,79
3 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 1,55,38
4 300 Vetle @yen Jostad (11) Moelven IL 2,01,88
5 303 Bror Celius Fjeld (11) Moss IL 2,03,23
G - 1 2 Kule 3,0kg
1 316 Oliver Wiik (11) Moss IL 8,39
7,07 7,71 4,97 8,04 7,57 8,39
2 322 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen FIF 7,37
6,28 5,66 5,94 6,38 6,35 7,37
G-13 100 m
Vind: +0.5
1 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 13,47
2 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 14,68
G-13 600 m
1 121  Erik Hammer (10) Hitra FIK 1,42,92
2 120 Magnus Kilveer Nilssen (10) Hergy IL 1,44,26
3 252 Halvor Melbg (10) Lillehammer IF 1,50,38
4 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 1,51,54
5 435 Mathias Eek (10) Serum IL 1,53,84
6 311 Kristian Henriksen (10) Moss IL 1,54,85
7 293 Johannes Herberg (10) Moelven IL 1,55,15
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G-13 600 m
8 431 Kevin Nysveen Rye (10) Segrum IL 1,56,39
G-13 Diskos 0,75kg
1 311 Kristian Henriksen (10) Moss IL 22,51
22,51 20,16 X 17,44 18,72 19,53
2 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 20,68
15,64 17,97 16,84 16,03 18,91 20,68
3 68 Johan Selleeg Brenne (12) Frol IL 19,61
13,95 15,05 16,33 X 18,08 19,61
4 322 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen FIF 17,17
X 15,06 17,17 X 13,99 16,73
G-13 Lengde Sone
1 328 Johannes Aune Hanseth (10) Nidelv IL 4,52
+0,1 -0,8
4,27 X X X X 4,52
2 435 Mathias Eek (10) SerumIL 4,22
-1,4 2,1 +0,4
X 4,09 X X 4,22 4,20
3 311 Kristian Henriksen (10) Moss IL 4,03
+0,1 +0,2 -0,3 +0,6 +0,6
3,86 3,83 3,86 3,94 X 4,03
4 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 3,99
-1,5 -0,7 -1,0 +0,6 +0,2
3,60 3,90 3,88 3,99 3,76 X
5 436 Stig Lund Mauseth (10) Segrum IL 3,55
+0,1 -1,9 -2,7 +0,7 -0,6
3,55 3,41 3,35 X 2,30 3,21
G-13 Spyd 400gr
1 311 Kristian Henriksen (10) Moss IL 27,70
25,50 27,70 26,95 23,63 22,92 23,16
2 423 Mathias Bergum Lygre (10) Sendre Land IL 25,43
25,43 16,34 20,40 16,54 18,41 X
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byéasen IL 12,30
2 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 13,04
3 124 Andreas Nordgard (09) Hurdal IL 13,07
4 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 13,32
5 512 Oskar Hindseth (09) Vallan IK 13,48
1 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide (09) IL. Norna Salhus 12,23
2 220 Julian Liu Weernes (09) IL. Nybrott 12,85
3 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 13,22
4 242  Arvid Kvarnback Leksand FIK 13,27
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G-14 100 m
5 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 14,22
6 88 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 14,26
G-14 800 m
1 514 Andreas Lade (09) Sgrum IL 2,20,25
2 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 2,22,15
3 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 2,23,81
4 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 2,28,45
5 499 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 2,29,61
6 78 Erland Soldal Austreng (09) Gausdal FIK 2,37,05
G-14 100 m, Finale
Vind: +0.4
1 216 Jens-Kristian Kjglseth Eide (09) IL. Norna Salhus 12,27
2 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byésen IL 12,54
3 220 Julian Liu Weernes (09) IL. Nybrott 12,98
4 124 Andreas Nordgard (09) Hurdal IL 13,23
5 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 13,26
6 500 Emil Flemseeter (09) Utleira IL 13,55
7 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 13,61
454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK DNS
G-14 Diskos 1,0kg
1 148 Vebjgrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 25,01
25,01 18,70 24,10 19,71 21,02 19,26
2 498 Adrian Rgmma (09) Utleira IL 21,46
19,92 19,26 21,46 18,28 17,47 17,21
3 505 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 20,43
14,20 15,09 18,50 20,43 17,67 18,67
4 508 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 17,02
17,02 13,96 16,61 13,75 15,28 X
G-14 Lengde
1 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 5,15
+0,7 +0,4 +1,1
4,59 X 5,15 X 4,75 X
2 499 Bijgrn Noah Haga @verkil (09) UtleiraIL 4,91
+1,6 1,3 +1,4
4,55 4,84 X 4,91 X X
3 454  Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 4,72
+1,3 +1,8 0,0 +1,0
X X 4,62 4,71 4,72 4,69
4 148 Vebigrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 4,48
+1,0 +1,1
4,48 4,44 X
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G-14 Lengde
5 19 Bendik Dybsland Tolnes (09) Byasen IL 4,16
0,0 +0,9 0,0
X X 3,77 4,16 4,03 X
6 230 Oliver Alexander Wadahl Sweetman Koll, IL 4,08
+1,8 0,0 +1,3 +2,2
X 4,08 3,94 4,01 3,72 X
G-14 Spyd 600gr
1 242 Arvid Kvarnback Leksand FIK 34,91
34,91 25,20 25,99 27,93 30,36 30,77
2 382 Tobias Koch (09) Raufoss IL 31,14
28,42 28,94 29,09 26,95 28,00 31,14
3 148 Vebigrn Grimeli (09) IL Flaveeringen 28,50
27,52 23,52 24,22 28,50 27,20 X
4 88 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 27,16
23,73 25,78 24,14 26,27 24,45 27,16
5 498 Adrian Rgmma (09) Utleira IL 26,32
24,88 26,32 22,24 22,36 24,23 22,20
G-15 100 m
Heat 1 Vind: +1.7
1 59 Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg T&IF 11,64
2 432 Kristoffer Olstad Dahl (08) Sgrum IL 12,03
3 133 Mikael Girma Worku (08) IF Sturla 12,26
4 351 Martin Eliah Lilleberre Aunet (08) Overhalla IL 12,91
5 135 Radin Kalbasi (08) IF Sturla 13,10
6 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 13,23
7 18 August Lundholm (08) Byasen IL 13,27
8 32 Sindre Wolden (08) Byasen IL 14,63
Heat: 2 Vind: +1.0
1 373 Tomas Digernes Heltne (08) Ranheim IL 11,85
2 273 August Hope Nordvang (08) Larenskog FrilL 11,99
3 318 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 12,52
4 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byasen IL 12,82
5 418 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL 13,41
6 521 Andreas Kragholm (08) Groruddalen FIK 13,72
7 35 Sverre Snilsberg (08) Byasen IL 13,77
276 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog FrilL DQ:R162,6
G-15 800 m
Heat: 1
1 421 Johan Engelien Andresen (08) Sgndre Land IL 2,11,79
2 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byasen IL 2,12,93
3 519 Jacob Aamodt Hoel (08) Nordre Eidsvoll IL 2,17,38
4 305 Filip Navik (08) Moss IL 2,18,08
5 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 2,28,61
6 492 Marius Myran (08) Ullensaker/Kisa IL 2,31,05
Heat: 2
1 132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) IF Sturla 2,02,85
2 433 Marcus Eek (08) Sgrum IL 2,03,76
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G-15 800 m
3 337 Jonatan Hovden Ryste (08) @rstalL 2,08,91
4 487 Herman Eide Troye (08) Ullensaker/Kisa IL 2,09,39
5 279 William Chhang Bowitz (09) Larenskoq FrilL 2,11,51
6 178 Henrik Bge Johannessen (08) ILIBUL 2,11,66
7 77 Anders Granum Haug (08) Gausdal FIK 2,12,01
Plassering Totalt
1 132 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrsta IF Sturla 2,02,85
2 433 Marcus Eek Sgrum IL 2,03,76
3 337 Jonatan Hovden Ryste @rsta IL 2,08,91
4 487 Herman Eide Troye Ullensaker/Kisa IL 2,09,39
5 279 William Chhang Bowitz Larenskog FrilL 2,11,51
6 178 Henrik Bge Johannessen IL 1 BUL 2,11,66
7 421 Johan Engelien Andresen Sgndre Land IL 2,11,79
8 77 Anders Granum Haug Gausdal FIK 2,12,01
9 27 Ola @vstedal Brenna Byasen IL 2,12,93
10 519 Jacob Aamodt Hoel Nordre Eidsvoll IL 2,17,38
11 305 Filip Navik Moss IL 2,18,08
12 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 2,28,61
13 492 Marius Myran Ullensaker/Kisa IL 2,31,05
G-15 100 m, Finale
Vind: +0.3
1 59 Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg T&IF 11,67
2 373 Tomas Digernes Heltne (08) Ranheim IL 11,86
3 273 August Hope Nordvang (08) Larenskog FrilL 12,03
4 432 Kristoffer Olstad Dahl (08) Sgrum IL 12,08
5 27 Ola @vstedal Brenna (08) Byasen IL 12,84
133 Mikael Girma Worku (08) IF Sturla DNS
351 Martin Eliah Lilleberre Aunet (08) Overhalla IL DNS
318 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL DNS
G-15 Kule 4,0kg
1 413 Eivind Aakra Indahl (08) SkilL 12,57
10,57 11,89 12,34 12,57 X 11,44
G-15 Lengde
1 59 Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg T&IF 6,06
+0,5 +0,8 +0,6
X 6,06 5,96 5,92 X X
2 318 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 5,32
0,0 0,0 +2,1 +1,4 +1,9
5,23 4,27 5,27 5,15 5,32
3 133 Mikael Girma Worku (08) IF Sturla 5,18
+2,2
5,18 X - -
4 305 Filip Navik (08) Moss IL 5,00
+0,2 +1,3 +0,8 +2,1 +1,7
X 4,59 4,96 5,00 4,89 4,97
5 18 August Lundholm (08) Byéasen IL 4,67
+1,7
X 4,67 X X X X
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G-15 Lengde
6 418 Aksel Stavik Moshagen (08) Sendre Land IL 4,66
1,5
4,66 X X X
7 448 Brage Holten Kvalvik Straumsnes IL 4,63
+1,7 +1,0 +0,5 +1,9
X 4,63 4,59 X 4,40 4,42
8 35 Sverre Snilsberg (08) Byéasen IL 4,29
+1,9 +2,0 +2,9 +1,0 +2,3 0,0
4,24 4,21 3,62 4,13 4,29 3,84
9 32 Sindre Wolden (08) Byésen IL 4,28
+1,2 +1,0 +2,3
4,28 3,96 3,95
G-16 100 m
Heat 1 Vind: -0.3
1 427 Elias Solheim Sollid (07) Sarild FIK 11,12
2 138 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Ik Grane Arendal Friidret 11,43
3 428 Sander Nathaniel Haugsveer Rgnning (07) Sarild FIK 11,77
4 82 Vegard Kyseth (07) Gausdal FIK 11,89
5 355 Aksel Fagerli (07) Ranheim IL 12,65
6 186 Noah Ruben (07) ILIBUL 12,73
195 Thomas Viksaas Biermann (07) IL1BUL DNF
Heat 2 Vind: +1.5
1 313 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 11,26
2 209 Oliver Tadeusz Tomala (07) IL Sandvin 11,55
3 253 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 11,75
4 145 Kristian Johan Getuiza Ullavik (07) lkornnes IL 11,88
5 122 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra FIK 12,17
6 365 Linus André Hellem Strupstad (07) Ranheim IL 12,86
Heat 3 Vind: +0.9
1 412 Benjamin Altmann Opuama (08) SkilL 11,17
2 200 Zion Narciso Ramirez (07) ILI1BUL 11,49
3 176 Elijah Narciso Ramirez (07) ILI1BUL 11,58
4 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 11,90
5 93 Elias Tveitane Furuseth (07) Hamar IL Hovedlaget 12,04
6 147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 12,13
G-16 800 m
1 179 Jonas Meeland Rosholt (07) ILIBUL 2,05,39
2 342 Noah Digernes Merheb (07) QrstalL 2,05,62
3 495 Philip Storm Regbo Gulbrandsen (07) Ullensaker/Kisa IL 2,10,31
4 439 Andreas Hgvik Ekerhovd (07) Stadsbyad IL 2,14,47
5 485 Hakon Prgsch Johnsen (07) Ullensaker/Kisa IL 2,14,86
6 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 2,18,35
G-16 100 m, Finale
Vind: +1.4
1 427 Elias Solheim Sollid (07) Sarild FIK 10,98
2 313 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 11,05
3 412 Benjamin Altmann Opuama (08) SkilL 11,07
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G-16 100 m, Finale
4 209 Oliver Tadeusz Tomala (07) IL Sandvin 11,40
5 200 Zion Narciso Ramirez (07) ILI1BUL 11,51
6 176 Elijah Narciso Ramirez (07) ILI1BUL 11,52
7 253 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 11,72
G-16 Kule 5,0kg
1 138 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Ik Grane Arendal Friidret 12,74
11,29 12,74 12,11 X X 11,10
2 314 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 11,74
11,74 11,68 11,35 11,66 X 11,58
3 428 Sander Nathaniel Haugsveer Rgnning (07) Sarild FIK 10,52
10,52 10,33 10,41 X 9,86 X
4 536 Noah Bakken Hesla Sgndre Land IL 9,89
9,80 9,72 9,57 9,78 9,89 X
5 147 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 9,72
9,72 X 9,64 X 9,43 9,54
G-16 Lengde
1 138 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Ik Grane Arendal Friidret 6,90
+0,1 +1,9 0,0
6,51 X 6,64 X X 6,90
2 195 Thomas Viksaas Biermann (07) ILI1BUL 5,94
0,0 +1,3 +1,4 +0,7
X X 5,25 591 5,49 5,94
3 453 Elias Hildebrand (07) Tingvoll FIK 5,68
+0,1 +1,4 0,0
X X X 5,27 5,68 5,39
4 307 Jacob Egeberg Holm (07) Moss IL 5,56
+1,9 +0,2 +0,7 -0,7
5,12 X 5,20 5,39 X 5,56
5 536 Noah Bakken Hesla Sgndre Land IL 4,82
+0,9
X X X X X 4,82
G-17 100 m
Vind: +0.9
1 406 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) SK Vidar 11,08
2 197 Tobias Bang Gulbrandsen (06) ILIBUL 11,14
3 389 Eskild Gjesdal Hillesund (06) Sandnes IL 11,16
4 189 Sigurd Petersen Fergestad (06) ILIBUL 11,24
5 425 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Sgndre Land IL 11,57
5 358 Bijgrn Einar Kjgnstad-Prestvik (06) Ranheim IL 11,57
7 345 Sigve Shen Lundberg (06) OrstalL 12,10
G-17 800 m
1 165 Adrian Sevaldstad (06) ILIBUL 2,05,42
2 323 Erlend Juven (06) Nesbyen IL 2,05,82
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G-17 800 m
3 102 Eskil Bjgrlykke Naustenget (06) Hareid IL 2,08,79
4 298 Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 2,10,70
G-17 Diskos 1,5kg
1 510 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 53,03
X X X X 46,91 53,03
2 531 Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 38,93
36,72 38,56 35,80 38,93 38,29 34,39
G-17 Kule 5,0kg
1 371 Sverre Ranes Olstad (06) Ranheim IL 13,80
13,59 13,62 X 13,64 13,06 13,80
G-18/19 100 m
Heat 1 Vind: +0.9
1 185 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen (05) ILIBUL 11,20
2 368 Oliver Charles Walvag (05) Ranheim IL 11,47
2 308 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 11,47
4 361 Emil Vestre (05) Ranheim IL 11,66
5 192 Thai Drager (05) ILIBUL 11,77
Heat 2 Vind: +0.4
1 201 Alexander Tadeusz Tomala (05) IL Sandvin 11,38
2 167 Ariand Shegani (05) ILIBUL 11,60
3 424 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sendre Land IL 11,67
4 452 Axel Mathias Frei (05) Tingvoll FIK 14,07
G-18/19 800 m
1 414 Christian Bredesen (05) Sngqgq Friidrett 2,01,47
2 53 Henrik Stensby (05) FIK Orion 2,16,17
G-18/19 100 m, Finale
Vind: +0.4
1 185 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen (05) ILIBUL 11,23
2 308 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 11,51
3 167 Ariand Shegani (05) ILIBUL 11,51
4 201 Alexander Tadeusz Tomala (05) IL Sandvin 11,51
5 368 Oliver Charles Walvag (05) Ranheim IL 11,56
6 361 Emil Vestre (05) Ranheim IL 11,74
7 192 Thai Drager (05) ILIBUL 11,84
424 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sgndre Land IL DNS
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G-18/19 Diskos 1,75kg
1 174 Eirik Halfdansen (04) ILIBUL 48,67
X X X 48,67 X 46,98
2 424 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sgndre Land IL 35,70
29,65 X X 30,77 X 35,70
G-18/19 Kule 6,0kg
1 113 Henrik From Vesterlid (04) Hattfielldal IL 17,19
16,80 X 16,65 17,19 17,06 X
2 424  Nikolai Stavik Moshagen (05) Sendre Land IL 11,65
10,16 10,79 10,98 11,65 11,21 11,33
3 15 Oscar Julsvik Kristoffersen (05) Brandbu IF 8,94
7,73 8,23 8,94 8,00 7,51 8,27
J-10 600 m
434 Maria Eek (13) SerumIL 2,16,37
205 Filippa Strand Lewis (16) IL Sandvin 2,44,01
202 Amanda Andal Fahle (13) IL Sandvin 2,48,06
81 Synva Soldal Austreng (13) Gausdal FIK 2,19,05
203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 2,45,86
16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 2,07,63
131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 2,20,76
J-10 Lengde Sone
0 202 Amanda Andal Fahle (13) IL Sandvin 2,60
2,48 2,35 2,41 2,60
0 312 Lily Marie Henriksen (13) Moss IL 2,75
2,75 2,70 X 2,74
0 523 Eline Haugen Seiersten AsIL 2,26
2,26 2,21 2,02 X
0 434 Maria Eek (13) SerumIL 3,09
X X X 3,09
0 339 Lotta Flatjord Tofteland (13) OrstalL 3,43
3,43 3,42 X 3,43
0 128 Agnes Rimstad (13) Hvam IL 3,50
3,50 3,25 3,40 3,44
0 205 Filippa Strand Lewis (16) IL Sandvin 2,50
2,27 2,20 2,50 2,29
0 203 Brooklyn Strand Lewis (13) IL Sandvin 3,00
2,97 2,95 3,00 2,86
0 16 Sofie Lie (13) Brandbu IF 3,42
3,22 3,42 3,34 3,36
0 211 Tiril Grindem Mogstad (13) IL Sandvin 3,57
3,57 X 3,06 3,50
0 131 Kaspara Ngss Enger (13) If Eiker Kvikk 2,96
2,96 X X X
0 309 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen (13) Moss IL 3,12
2,88 3,01 3,02 3,12
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J-11 600 m
1 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 1,56,66
2 225 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 1,58,23
3 25 Karmen Grgtting (12) Byésen IL 2,07,36
4 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 2,11,02
5 226 Selma Moral Zwaig Koll, IL 2,11,75
6 104 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 2,14,95
7 352 Mathea Dalen (12) Qver/Tretten IF 2,17,17
8 208 Marte Fredheim (12) IL Sandvin 2,23,83
9 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 2,37,41
301 Hilma Kabo Mora FIK DNS
J-11 Lengde Sone
1 103 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 4,10
4,10 4,04 X X
2 225 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 4,00
3,99 3,95 3,96 4,00
3 238 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF 3,96
3,86 3,50 3,96 3,91
4 226 Selma Moral Zwaig Koll, IL 3,61
3,46 3,61 X 3,54
5 107 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 3,49
3,49 X 3,19 3,45
6 24 Ingvild Engum Hallsteinsen (12) Byésen IL 3,48
3,05 3,40 X 3,48
7 25 Karmen Grgtting (12) Byésen IL 3,26
3,14 3,22 X 3,26
8 430 Johanne Gillebo (12) Sgrum IL 3,22
3,13 3,20 3,12 3,22
9 455 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 3,01
X 3,01 X 2,93
10 507 Sarah Haga @verkil (12) Utleira IL 2,99
2,88 X 2,99 X
11 127 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 2,88
2,67 2,88 X 2,81
12 104 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 2,87
2,81 2,87 2,84 X
13 208 Marte Fredheim (12) IL Sandvin 2,84
2,84 X 2,45 X
14 234 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 2,70
2,36 2,34 2,70 2,58
J-12 600 m
1 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koall, IL 1,48,35
2 243 Hilde Andersson Leksand FIK 1,51,44
3 33 Solvor Hakvag Reke (11) ByésenIL 2,13,78
4 341 Naomi Zerina Lundstrdm Andrianjafintr (11) @rsta IL 2,18,13
J-12 Lengde Sone
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J-12 Lengde Sone
1 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL 4,39
0,0 +2,0 +2,2 -1,6
4,19 4,20 3,41 4,39
2 243 Hilde Andersson Leksand FIK 4,25
0,0
X X X 4,25
3 400 Celine Azyrov (11) Sarpsborg AIL 4,08
0,0 +0,9
4,01 4,08 X X
4 383 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 4,05
-0,2 +0,2 +1,6 0,0
3,76 4,05 3,60 3,97
5 333 Andrea Myklebust Hunnes (11) @rstalL 3,91
-0,3 +2,2 +3,0 +1,5
3,72 3,91 3,87 3,90
6 338 Kiara Callista Lundstréom Andrianjafintr (11) @rsta IL 3,63
+0,1 0,0 -0,2 +2,6
3,63 3,62 3,39 3,61
7 341 Naomi Zerina Lundstrém Andrianjafintr (11) @rsta L 3,60
0,0 +1,8 +2,2
X 3,60 3,51 3,50
8 334 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) Grstall 3,56
+0,6 0,0 +2,3 0,0
3,50 3,50 3,56 3,55
9 403 Tonije Bjgrkli (11) Selbu IL 3,42
+2,0 +1,8 +1,2
X 3,29 3,42 3,36
10 69 Kiristina Kignstad Ukkelberg (11) Frol IL 3,32
0,0 +3,0 +1,4
3,32 3,17 3,32 X
11 33 Solvor Hakvag Reke (11) Byasen|IL 3,13
0,0 +3,0 +1,0 +1,5
2,98 3,13 3,11 2,79
J-13 100 m
Heat 1 Vind: +0.9
1 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 13,49
2 301 Hilma Kabo Mora FIK 13,63
3 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 13,64
4 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 13,85
5 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byasen IL 14,14
6 206 Hedda Nestegard-Bolstad (10) IL Sandvin 15,47
Heat 2 Vind: +0.6
1 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byasen IL 13,63
2 376 Eva Eklund (10) Raufoss IL 13,96
3 227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Koll, IL 14,38
4 374 Andrea Alexandra Braten (10) Raufoss IL 14,55
5 56 Mille Haug Arnevik (10) FIK Orion 15,57
J-13 600 m
1 21 Elise Harlaug Refseth (10) ByasenIL 1,47,42
2 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 1,48,24
3 87 Oda Bakke Fuglerud Gjavik FIK 1,48,25
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J-13 600 m
4 284 Ane Hjelmeset Kirkeeide (10) Markane IL 1,54,54
5 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byasen IL 1,54,85
6 206 Hedda Nestegéard-Bolstad (10) IL Sandvin 2,11,04
7 56 Mille Haug Arnevik (10) FIK Orion 2,13,76
488 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL DNS
J-13 100 m, Finale
Vind: +0.0
1 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 13,53
2 301 Hilma Kabo Mora FIK 13,61
3 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 13,83
4 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byasen IL 13,90
5 376 Eva Eklund (10) Raufoss IL 13,92
6 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 14,07
20 Eir @vstedal Brenna (10) ByasenIL DNS
227 Ingrid Louise Wadahl Sweetman Kaoll, IL DNS
J-13 Hoyde
1 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,67
[0} [0} (o] o XXX
2 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
[0} [0} (o] [0} [0} XXX
3 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} [0} X0 XX0 XXX
4 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byéasen IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} X0 (o] XXX
5 340 Madelene Almestad (10) GrstalL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o o ) XXX
6 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byasen IL 1,30
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} (o] o o X0 XXX
7 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} [0} (o] [0} X0 [0} XXX
8 206 Hedda Nestegard-Bolstad (10) IL Sandvin 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} [0} X0 [0} XXX
9 56 Mille Haug Arnevik (10) FIK Orion 1,05
1,00 1,05 1,10
[0} XXo XXX
J-13 Lengde Sone
1 90 Lisa-Marie Finstad (10) Gui SK 4,73
-1,2 -0,9 +0,1 -1,5
4,62 4,70 4,73 4,56 X X
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J-13 Lengde Sone
2 486 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 4,62
-2,0 -1,3 -0,1
X 4,56 4,62 X X 4,55
3 340 Madelene Almestad (10) DrstalL 4,56
-1,4 -0,3 -0,7 -0,8 -0,6
X 4,39 4,46 4,52 4,56 4,56
4 21 Elise Harlaug Refseth (10) Byésen IL 4,50
-0,2 +0,6 -0,3 -1,1 -0,8 +0,2
4,30 4,04 4,50 4,32 4,13 4,28
5 466 Hanne Sandsund Gabrielsen (10) Trondheim Friidrett 4,47
-0,5 -0,4 -1,3 +0,1 +0,1 -1,1
4,29 4,20 4,19 4,35 4,47 4,38
6 101 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 4,43
-0,9 +0,4 +0,1 +0,4
4,30 X X 4,43 4,31 4,33
7 284 Ane Hielmeset Kirkeeide (10) Markane IL 4,21
-1,1 -1,4 -1,4 -1,1 -1,3 -0,7
4,17 3,96 4,21 4,13 3,91 3,69
8 6  Emilie Lindstad (10) Beekkelagets SK 3,96
-0,2 -1,5 +0,1 +0,1 -1,1
3,55 3,88 3,87 X 3,96 3,87
9 20 Eir @vstedal Brenna (10) Byasen IL 3,90
-0,4
3,90 r
10 70 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 3,84
-1,0 +0,2 +0,3
3,79 3,84 3,46
11 206 Hedda Nestegard-Bolstad (10) IL Sandvin 3,63
+0,2 -1,4 -0,5
3,60 3,63 3,59
12 56 Mille Haug Arnevik (10) FIK Orion 3,31
-1,1 +0,2 -1,0
3,31 3,19 3,25
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: +1.5
1 409 Lotte Koubova Tangen (09) SK Vidar 12,84
2 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 13,40
3 61 Kristina Jonstad Jakobsen (09) Fegrde IL 13,61
4 244 |solde Hallman Leksand FIK 14,26
5 496 Tuva Anna Isabell Forsbacka (09) Ullensaker/Kisa IL 14,46
6 370 Sofie Caroline Rivera Rabben (09) Ranheim IL 15,55
Heat 2 Vind: +3.6
1 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 12,52
2 472 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 13,30
3 317 Olivia Skovli Hermansen (09) Moss IL 13,54
4 344 Pia Flatjord Tofteland (09) @rstalL 13,77
5 95 Maren @sterds (09) Hamar IL Hovedlaget 14,30
6 2  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 14,34
Heat 3 Vind: +0.4
1 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 12,84
2 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 12,91
3 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 13,16
4 292 Ida Saxegaard (09) Moelven IL 13,91
5 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 14,41
6 85 Maria Waarnes Barthel (09) Gigvik FIK 14,86
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J-14 800 m
1 321 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 2,23,57
2 476 Mia Mathilda Andersen (09) Tyrving IL 2,24,39
3 496 Tuva Anna Isabell Forsbacka (09) Ullensaker/Kisa IL 2,31,73
4 438 Alma Rgnningen (09) Stadsbyagd IL 2,32,68
5 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 2,32,71
6 2 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 2,33,88
7 501 Erle Vullum-Bruer (09) Utleira IL 2,34,13
8 95 Maren Dsterds (09) Hamar IL Hovedlaget 2,34,84
9 419 Edel Agnete Glomsas-Eide (09) Sgndre Land IL 2,42,35
10 123 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 2,43,64
11 370 Sofie Caroline Rivera Rabben (09) Ranheim IL 2,54,22
12 294 Karoline Bogsti Moelven IL 3,00,55
J-14 100 m, Finale
Vind: +0.9
1 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 12,59
2 409 Lotte Koubova Tangen (09) SK Vidar 12,77
3 441 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 12,91
4 520 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 13,11
5 96 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL Hovedlaget 13,23
6 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 13,45
7 317 Olivia Skovli Hermansen (09) Moss IL 13,78
J-14 Hayde
1 310 Julie Sofie Enga (09) Moss IL 1,43
1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46
[0} [0} (o] XX0 o XXX
2 61 Kristina Jonstad Jakobsen (09) Fgrde IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
[0} [0} (o] XX0 XXX
3 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} [0} (o] XXX
4 31 Sigrid Giske Fagerholt (09) Byasen IL 1,30
1,25 1,30 1,35
[0} [0} XXX
J-14 Lengde
1 109 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 517
+1,8 0,0 +1,6
4,99 5,10 517 r
2 9 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 4,90
+1,9 +0,7 +1,0 +0,4 +1,1 +0,8
4,79 4,65 4,35 4,70 4,73 4,90
3 344 Pia Flatiord Tofteland (09) GrstalL 4,64
+1,1 +2,0 +2,1 0,0 +1,7 +2,3
4,56 4,64 4,61 4,48 3,75 4,38
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J-14 Lengde
4 472 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 4,56
+1,8 +1,1 +0,1 +0,8
X 4,56 X 3,92 4,19 4,37
5 372 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL 4,54
+1,1 +1,4 +1,5 +2,4 +0,5
4,15 4,39 4,37 4,54 4,35 X
6 31 Sigrid Giske Fagerholt (09) Byasen IL 4,52
+2,0 +2,7 +0,5 +2,0 +1,7
4,37 4,33 4,31 4,17 4,52 X
7 497 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 4,25
+1,6 +1,4 +0,4 +0,0 +0,6
4,25 X 4,17 4,12 3,98 4,22
8 310 Julie Sofie Enga (09) Moss IL 4,21
+2,6 +1,6 +1,1 +1,0 +0,9 0,0
3,99 4,09 4,21 4,13 3,99 4,18
9 95 Maren @sterds (09) Hamar IL Hovedlaget 4,06
+1,1 +1,4
4,06 4,04 X
534 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett nm
X X X
2 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL nm
X X X
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: +1.2
1 4  Hedda Endsjg (08) Asker SK 12,99
2 99 Anna Maria Pilskog Bitocchi (08) Hareid IL 13,25
3 116 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 13,34
4 259 Linnéa Strandheim (08) Lillehammer IF 13,55
5 199 Zaida Victoria Kvernmo (08) ILIBUL 13,93
6 233 Julie Gulbrandsen Lunde (08) Kristiansands IF 14,11
Heat 2 Vind: +1.8
1 449 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 12,84
2 502 Helle Kjgl-Johansen (08) Utleira IL 13,22
3 247 Ariélle Beyer Broch (08) Lillehammer IF 13,43
4 125 Marie @verli (08) Hurdal IL 13,51
5 184 Mathilde Falck (08) ILIBUL 13,78
6 245 Tove Andersson Leksand FIK 14,35
J-15 800 m
1 60 Amanda Rarvik (08) Farde IL 2,17,06
2 509 Wilma Hollds Hamborg (08) Utleira IL 2,23,03
3 540 Emilie Flugsrud (08) Lillehammer IF 2,23,10
4 29 Olea Sande (08) Byasen IL 2,26,52
5 516 Othilie Bosdal Thorsen (08) Fgrde IL 2,34,93
6 504 Johanne Jensas (08) Utleira IL 2,35,29
J-15 100 m, Finale
Vind: -0.7
1 449 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 13,06
2 4  Hedda Endsjg (08) Asker SK 13,18
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J-15 100 m, Finale
3 99 Anna Maria Pilskog Bitocchi (08) Hareid IL 13,35
4 502 Helle Kjgl-Johansen (08) Utleira IL 13,43
5 247 Ariélle Beyer Broch (08) Lillehammer IF 13,58
6 116 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 13,70
7 259 Linnéa Strandheim (08) Lillehammer IF 13,72
8 125 Marie @verli (08) Hurdal IL 14,15
J-15 Kule 3,0kg
1 152 Mia Helene Gulbrandsen (08) IL Gneist 10,64
10,35 10,64 X X X 10,59
2 363 Helle Holand Kolstg (08) Ranheim IL 9,29
9,29 9,20 X 8,48 9,18 8,70
3 105 Malin Flg Husgy (08) Hareid IL 8,05
X 8,05 X 7,85 X 7,39
J-15 Spyd 500gr
1 152 Mia Helene Gulbrandsen (08) IL Gneist 36,20
X 30,73 33,91 32,68 36,20 30,11
2 449 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 32,92
26,97 32,19 32,92 29,83 31,64 32,20
3 363 Helle Holand Kolstg (08) Ranheim IL 26,89
26,26 25,43 26,71 25,94 26,89 X
4 245 Tove Andersson Leksand FIK 26,53
24,48 25,33 26,53 23,74 24,36 21,93
5 105 Malin Flg Husgy (08) Hareid IL 21,10
17,70 16,44 20,68 X 21,10 X
J-16 100 m
Vind: +1.7
1 182 Lilie Lopes Patey (07) ILIBUL 12,36
2 408 Laura Koubova Tangen (07) SK Vidar 12,55
3 63 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 12,61
4 401 Hedda Guldseth Sgrensen (07) Selbu IL 12,71
5 490 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Ullensaker/Kisa IL 13,22
6 98 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 13,24
7 506 Kristine Neess (07) Utleira IL 13,53
J-16 800 m
1 83 Hedda Nja Gigvik FIK 2,43,04
2 263 Norunn Tholfsen (07) Lillehammer IF 2,51,16
246 Anna Helene Brendstuen Grgnberg (07) Lillehammer IF DNF
J-16 Kule 3,0kg
Stampesletta - 27.06.2023 18:42:48 FriSys Side 59 av 64



Veidekkelekene

Resultatliste 25.06.2023
J-16 Kule 3,0kg
1 13 Maria Elvestuen (07) Brandbu IF 11,28
11,28 X X 11,06 10,96 10,41
2 420 Eline Raddum Hyvitsand (07) Sendre Land IL 11,15
10,84 11,15 11,10 X X 10,36
3 401 Hedda Guldseth Sgrensen (07) Selbu IL 10,76
10,43 X 10,76 10,65 10,62 10,76
4 136 Vilde Marie Nebell (07) IF Sturla 10,55
X X X 10,55 10,37 X
J-16 Spyd 500gr
1 420 Eline Raddum Hyvitsand (07) Sendre Land IL 33,64
33,64 32,85 X X 30,79 30,61
2 13 Maria Elvestuen (07) Brandbu IF 32,04
32,04 29,37 31,83 27,81 28,40 29,96
3 401 Hedda Guldseth Sgrensen (07) Selbu IL 25,42
21,78 22,63 24,44 22,23 24,04 25,42
J-17 100 m
Heat 1 Vind: +1.0
1 75 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL 12,39
2 65 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 12,84
3 248 Elise Haug Karlsen (06) Lillehammer IF 12,99
4 196 Tida Katrine Kdller Sanyang (06) ILI1BUL 13,40
5 266 Selma Holm-Lombnaes (06) Lillehammer IF 13,57
Heat 2 Vind: +1.1
1 38 Ronja Johnsen Skatay (06) Egersunds IK 12,52
2 399 Victoria Sgrland (06) Sandnes IL 12,55
3 146 Gulisara Panyarat (06) IL Brodd 13,03
4 261 Mari Schgyen Stiansen (06) Lillehammer IF 13,50
5 394 Julie Lende Sandve (06) Sandnes IL 13,57
6 30 Sanna Wolden (06) Byéasen IL 14,08
J-17 100 m, Finale
Vind: -0.5
1 75 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL 12,34
2 38 Ronja Johnsen Skéatay (06) Egersunds IK 12,58
3 399 Victoria Sgrland (06) Sandnes IL 12,63
4 248 Elise Haug Karlsen (06) Lillehammer IF 13,18
5 196 Tida Katrine Kéller Sanyang (06) ILI1BUL 13,59
6 261 Mari Schgyen Stiansen (06) Lillehammer IF 13,76
65 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF DNS
146 Gulisara Panyarat (06) IL Brodd DNS
J-17 Kule 3,0kg
1 306 Hannah Johannessen (06) Moss IL 10,60
X X X 10,60 X X
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J-17 Kule 3,0kg
J-18/19 100 m
Heat 1 Vind: -0.9
1 228 Isabella Indrebg Koll, IL 12,81
2 171 Dorothy Mcmanus Ampong (05) ILIBUL 12,91
3 392 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Sandnes IL 13,47
4 390 Helle Ween (04) Sandnes IL 13,74
5 66 Karine Magnussen (05) Fredrikstad IF 14,64
Heat 2 Vind: -0.6
1 73  Guro Navelsaker Hijeltnes (04) Fyllingen IL 12,80
2 387 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 12,98
3 229 Mina Sgrensen (05) Kall, IL 13,31
4 52 Bijgrg Pas (04) FIK Orion 13,32
J-18/19 800 m
1 169 Cathrine Grgnbech (04) ILI1BUL 2,24,84
J-18/19 100 m, Finale
Vind: +0.8
1 228 Isabella Indreba Koll, IL 12,52
2 73  Guro Navelsaker Hieltnes (04) Fyllingen IL 12,63
3 171 Dorothy Mcmanus Ampong (05) ILIBUL 12,70
4 52 Bijgrg Pas (04) FIK Orion 12,98
5 392 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Sandnes IL 13,20
6 229 Mina Sgrensen (05) Kall, IL 13,26
7 390 Helle Ween (04) Sandnes IL 13,55
387 Elise Eikeland (05) Sandnes IL DNS
KS 100 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 137 Famke Persson IFK Lund 11,99
2 217 Martine Kolbeinshavn Hjgrnevik (01) IL. Norna Salhus 12,19
3 471 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 12,61
4 367 Nora Aune (04) Ranheim IL 12,63
5 477 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 12,87
Heat 2 Vind: +1.1
1 515 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 11,98
2 260 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF 12,10
3 156 Una Haukanes (03) IL Gneist 12,49
4 172 Edel Halle (03) ILIBUL 12,73
5 118 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 13,17
57 Valeriya Khokhlova (03) FIK Orion DNS
Heat: 3 Vind: +0.7
1 405 Elea Jgrstad Bock (02) SK Vidar 12,03
2 39 Tora Bggeberg Lilleaas (05) Eidanger IL 12,18
3 262 Mia Prgsch Johnsen (05) Lillehammer IF 12,60
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KS 100 m
4 398 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 12,91
5 360 Ella Njaastad Skijesol (04) Ranheim IL 13,02
6 295 Maya Pedersen (72) Moelven IL 13,64
Heat: 4 Vind: +0.4
1 407 Ingrid Pernille Rismark (01) SK Vidar 12,19
2 100 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 12,31
3 416 Julie Ekeland Ose (04) Sagne IL 12,72
4 117 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 12,72
5 543 Ida-Louise @verland (03) IK Hind 13,19
6 198 Udoka Chile Madu (98) ILIBUL 13,49
KS 800 m
1 51  Anniken Arebrot (02) FIK Orion 2,07,63
2 119 Ingrid Kilveer Nilssen (03) Hergy IL 2,15,82
3 533 Cathrine Warberg (00) Trondheim Friidrett 2,23,95
KS 100 m, A-Finale
Vind: +0.9
1 515 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 11,82
2 137 Famke Persson IFK Lund 12,01
3 407 Ingrid Pernille Rismark (01) SK Vidar 12,04
4 260 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF 12,09
5 405 Elea Jarstad Bock (02) SK Vidar 12,12
6 39 Tora Bggeberq Lilleaas (05) Eidanger IL 12,17
7 217 Martine Kolbeinshavn Hjarnevik (01) IL. Norna Salhus 12,20
8 100 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 12,25
KS 100 m, B-Finale
Vind: +0.7
1 156 UnaHaukanes (03) IL Gneist 12,40
2 262 Mia Pragsch Johnsen (05) Lillehammer IF 12,48
3 367 Nora Aune (04) Ranheim IL 12,57
4 117 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules Friidrett 12,67
5 471 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 12,69
6 477 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 12,77
7 416 Julie Ekeland Ose (04) Sagne IL 12,84
172 Edel Halle (03) ILIBUL DNS
KS Spyd 600gr
1 446 Julie Heiervang Johnsen (96) Stjgrdal FIK 40,27
37,99 39,08 38,22 40,27 40,08 X
2 522 Birte Skeide Seetre (06) Dimna IL 35,93
35,32 35,68 35,25 35,93 34,26 29,95
3 463 Vilde Marstein (02) Tialve IK 33,21
29,62 25,60 26,99 30,78 33,21 30,03
Stampesletta - 27.06.2023 18:42:48 FriSys Side 62 av 64



Veidekkelekene

Resultatliste 25.06.2023
MS 100 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 524 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) ILIBUL 10,89
2 164 Sondre Lindaas Gjesdal (98) IL Gular 10,91
3 55 Martin Pettersen (02) FIK Orion 11,18
4 467 Mickey Joe (91) Trondheim Friidrett 11,40
5 469 Samuel Gyedu (94) Trondheim Friidrett 11,58
6 37 Sondre Johannes Espelid (03) DimnalL 11,66
7 74 Lars Magnus Birketveit (04) Fyllingen IL 11,76
Heat: 2 Vind: +0.6
1 173 Edem Schaanning Agbo (99) ILIBUL 10,67
2 350 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 10,85
3 219 Vegard Dragsund Sverd (99) IL. Norna Salhus 11,01
4 480 Tobias Windjusveen (02) Tyrving IL 11,15
5 369 Sander Frgseth Fenes (02) Ranheim IL 11,71
6 183 Magnus Kringstad (98) ILIBUL 12,44
232 Johannes Steinsland Gulbrandsen Lu (03) Kristiansands IF DNS
Heat 3 Vind: +0.9
1 393 Jonas Berggard Skaden (02) Sandnes IL 10,83
2 375 Didrik Christoffer Braten (02) Raufoss IL 10,97
3 462 Sander Steen Myrvang (00) Tialve IK 11,21
4 180 Jonathan Holen (01) ILIBUL 11,26
5 378 Markus Kristiansen (02) Raufoss IL 11,38
6 527 Leon Samuel Douglas Mjaaland (00) ILIBUL 11,51
7 212 Mensah Nyarko (98) IL Skijalg 12,45
Heat: 4 Vind: +1.6
1 158 August Hemstad (02) IL Gular 10,68
2 188 Sander Werge Nilsen (03) ILIBUL 10,83
3 336 Johannes Eiksund (03) GrstalL 11,15
4 532 Anders Kvesetberget (02) Moelven IL 11,43
5 411 Simen Nordheim Berg (03) SK Vidar 11,44
6 357 Arne Rgstad (02) Ranheim IL 11,49
7 391 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 12,27
8 542 Eirik Lindg (94) Ranheim IL 13,45
Heat 5 Vind: +1.9
1 541 Daniel Aléjandro Johnsen (98) Ask Friidrett 10,67
2 72  Emil Gundersen (04) Fyllingen IL 10,84
3 106 Peter Olav Pilskog Bitocchi (06) Hareid IL 11,00
4 168 Bereket Geda Wayu (01) ILIBUL 11,03
5 406 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) SK Vidar 11,07
6 194 Thomas Ayo Graftas (01) ILIBUL 11,16
7 291 Fredrik Sveen Schonhowd (03) Moelven IL 11,53
166 Akshathan Nadarajah (03) ILIBUL DQ:TR16.8
MS 800 m
1 249 Elmer Mulleri Skalle (92) Lillehammer IF 1,52,71
2 58 Sverre Grgnvold (99) FIKen Ren-Eng 1,56,21
3 159 Benjamin Bjgrnstad (03) IL Gular 1,59,72
4 493 Ole Kristian Kveerner Ullensaker/Kisa IL 2,01,07
5 380 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss IL 2,03,01
6 489 Jens Kristian Aas (05) Ullensaker/Kisa IL 2,10,54
7 251 Fredrik Riste Kristiansen (01) Lillehammer IF 2,11,02
482 Andreas Kveerner Ullensaker/Kisa IL DNS
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MS 800 m
MS 100 m, A-Finale
Vind: +0.0
1 524 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) ILIBUL 10,50
2 173 Edem Schaanning Agbo (99) ILIBUL 10,62
3 541 Daniel Aléjandro Johnsen (98) Ask Friidrett 10,69
4 158 August Hemstad (02) IL Gular 10,71
5 393 Jonas Berggérd Skaden (02) Sandnes IL 10,75
6 350 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 10,88
7 72 Emil Gundersen (04) Fyllingen IL 10,96
8 188 Sander Werge Nilsen (03) ILIBUL 11,04
MS 100 m, B-Finale
Vind: +1.0
1 164 Sondre Lindaas Gjesdal (98) IL Gular 10,82
2 219 Vegard Dragsund Sverd (99) IL. Norna Salhus 10,98
3 168 Bereket Geda Wayu (01) ILIBUL 11,04
4 480 Tobias Windjusveen (02) Tyrving IL 11,12
5 406 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) SK Vidar 11,13
6 336 Johannes Eiksund (03) drstalL 11,17
7 375 Didrik Christoffer Braten (02) Raufoss IL 11,18
106 Peter Olav Pilskog Bitocchi (06) Hareid IL DNS
MS Diskos 2,0kg
1 282 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 35,60
31,49 35,60 34,57 34,22 X X
2 139 Fredrik Johannes Gudheim Haraldstad (00) IK Hind 34,75
32,89 X 33,41 33,49 34,75 32,09
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